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“LLUITEM PER LA INFANCIA | LES SEVES FAMILIES”

L'Hospitalet de Llobregat és la ciutat amb densitat de poblacié més alta de tota
Catalunya amb 24.370 hab/km2! En els darrers anys hem vist com la poblacié ha
anat augmentant, entre altres motius, per les nombroses promocions immobiliaries
qgue s’han anat fent arreu de la ciutat. Considerem que aquest increment de poblacié
ha d'anar, per forca, acompanyat de serveis publics que garanteixin la qualitat de
vida de totes les ciutadanes de L'Hospitalet.

Amb la crisi social i sanitaria que estem vivint els Ultims anys, s'’ha fet evident que les
mesures i els pressupostos destinats a protegir les families, la infancia i la crianca
son insuficients. Es essencial reconeixer les cures com una part central de la vida
socioeconomica de la ciutat, imprescindibles per al seu bon funcionament. Pero, tot i
que els infants sén el futur de la nostra societat, la petita infancia i les families sén
sempre les grans oblidades. Cal pensar en I'etapa 0-3 i convertir-la en una prioritat
real a 'hora de confeccionar politiques socioeducatives.

Les veines de la ciutat demanem un canvi de mirada als nostres representants
politics i que des de I'Administracié es comencin a cobrir les actuals mancances en
I'atencié a la infancia. Aquestes caréncies ja es van detectar I'any 2017 amb
'informe Estudi sobre infancia 0-3 a L'Hospitalet de Llobregat, encarregat per
I'Observatori de la Infancia de L'Hospitalet de Llobregat, pero la situacié a la ciutat no
ha canviat per les criatures i les seves families.

En primer lloc, és important tenir en compte que perque els infants estiguin bé, cal
que les seves families estiguin bé. | per aixo és necessari que tinguin l'oportunitat de
generar una xarxa relacional amb la qual trobar suport i sentir-se acompanyades
en la seva crianca. De fet, la mateixa Llei 18/2003, de 4 de juliol, de suport a les
families (Catalunya) ja reconeix la importancia que els progenitors tinguin suport i
acompanyament en els primers anys de vida de l'infant.

Espais familiars, xerrades i grups d’'embaras, postpart i crianca, entre d'altres, sén
iniciatives dirigides per professionals de cada ambit que permeten a les families
relacionar-se amb altres pares i mares que es troben en situacions similars,
compartir vivéncies i dubtes i trencar amb la solitud i aillament que sovint es viuen
els primers mesos després de tenir un bebé. Es a dir, fer xarxa esdevé un agent
preventiu que repercuteix de forma positiva en la salut integral (fisica i mental) dels
nens i nenes i les seves families.
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Tot i que ja existeixen algunes iniciatives d'aquest tipus a la ciutat, son d'entitats
privades i algunes suposen un cost econdmic a les families. Es necessari incloure-les
en els serveis publics d’atencié a la maternitat i a la infancia per tal de garantir-ne
I'accés a totes les persones i reduir aixi la desigualtat social.

En relacié amb aix0, a L'Hospitalet també hi ha manca d'oferta cultural destinada a
families i infants de 0 a 3 anys. Falten propostes a biblioteques, centres civics,
esplais... i les poques activitats que es fan no reben suport ni difusié per part de
I'’Ajuntament. Cal tenir en compte aquesta part de la poblacié i destinar recursos
perque tots els infants hi tinguin accés de forma gratuita i es trobin en una igualtat
real d'oportunitats i condicions.
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1- Engegar de nou la xarxa 0-6 que ja estava funcionant I'any 2018 a la ciutat i
que inclogui:

e Crear nous d'espais familiars i de crianca a cada barri, aixi com donar suport
als ja existents destinant recursos economics per financar-los.

e Grups de suport a 'embaras, el postpart i la lactancia.

e Ampliar I'oferta esportiva ampliant les activitats dedicades a la maternitat i
postpart.

e Xerrades i tallers que incloguin tematiques d'interés des de I'embaras fins a
la crianca.

e Implementar dins dels centres culturals de cada barri una oferta d’activitats
pels infants de 0 a 3 anys i les seves families.

2- Creacié d’'un mapa de serveis 0-3 que permeti a les families trobar
facilment la informacié dels serveis i recursos existents quan acaben de tenir un
nado.
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Per una altra banda, tot i que els infants haurien de passar els primers anys de vida
amb les seves figures de referéncia, a la realitat la conciliacié laboral cada cop és
més dificil i les families es troben sense més opcid que delegar la cura dels seus fills i
filles en terceres persones, com serveis externs o familia extensa.

En aquest sentit, tot i la densitat de poblacié de la ciutat, no existeix ni tan sols una
escola bressol publica a cada barri. Totes sabem el paper preventiu que juguen les
escoles bressol, i aquesta prevencié pren especial importancia en una ciutat com la
nostra, on molts infants i families es troben en risc de patir exclusié social. Es
necessari augmentar I'oferta de places publiques d’escola bressol a la ciutat per tal de
garantir l'accés a l'educacid, aixi com dotar els centres educatius de pressupost
suficient per poder oferir un acompanyament de qualitat.
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1- Incrementar l'oferta de places publiques a les escoles bressol per tal
d’afavorir la conciliacié familiar.

2- Municipalitzacié de les escoles bressol que I'Ajuntament es va
comprometre a fer publiques pel curs 2023/2024: Patufet, Garabatos, Estel
Blau, Nova Fortuny i La Gua-Gua.

3- Augment del pressupost destinat a les escoles bressol per tal de garantir
un servei de qualitat i un bon manteniment dels espais i instal-lacions perque
resultin segurs pels infants.

Per acabar, els infants tenen una necessitat innata de jugar i el joc és la seva font
principal d’experiéncies, relacions i aprenentatges. Es necessari que la ciutat
disposi d'espais jugables i segurs on els infants puguin gaudir de Il'aire lliure,
beneficiar-se de passar temps a l'exterior i tenir contacte amb la natura.

Es fonamental donar cobertura a les necessitats de joc, experimentacié i moviment
dels infants en ambients preparats, bonics i segurs als diferents parcs i racons de la
ciutat. Cal millorar la infraestructura municipal ja existent, ampliant els parcs i zones
verdes i comencar a oferir espais de joc al carrer que esdevinguin també punts de
trobada per a les families.
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1- Naturalitzacié i creacié de nous parcs amb estructures que permetin
cobrir les necessitats dels infants de 0 a 3 anys: tenint en compte |'accés a les
estructures, incorporant sorrals, moduls de transvasaments, etc.

2- Millora del manteniment dels parcs infantils ampliant les zones d'ombra i
garantint unes bones condicions de seguretat i higiene.

3- Transformacié i naturalitzacié dels patis dels centres educatius (d'escoles
de primer i de segon cicle) per millorar tant els espais fisics com les dinamiques i
relacions que s'hi esdevenen, amb l'objectiu que siguin més igualitaries.

4- Incloure espais de joc a I'espai public dinamitzats per un professional i amb
oferta educativa pels nens i nenes de 0 a 3 anys.

5- Patis oberts fora d’horari lectiu.

6- Millora i ampliacié de les zones verdes de la ciutat, mantenint-les ben
cuidades perque serveixin de refugi climatic i contribueixin al benestar i la millora
de la salut dels ciutadans.

7- Tancament de carrers a la circulacié en moments de menys transit per tal
de donar prioritat als vianants i no als vehicles.

Som conscients de la realitat, pero creiem que moltes d'aquestes accions es poden dur
a terme i que sobretot el que cal és voluntat politica per posar la petita infancia i
les families al centre, creant una xarxa que ofereixi recursos reals a la nostra ciutat.

Families L'H
(0) @familieslh

familieslhospitalet@gmail.com
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