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Guerreras

I pasado 1 de marzo, en el Auditorio
E Barradas, tuvo lugar la presentacion
de “GUERRER AS”, la tercera novela
de la vecina de 'Hospitalet, Estrella Ambro-
jo. Al acto acudieron mds de 200 personas,

muchos de ellos lectores de sus dos anteriores
novelas.

En esta ocasién la historia no transcurre en
Cédiz como las anteriores, sino en L'Hospita-
let, concretamente en el barrio de La Florida.

La novela cuenta la historia de Marta, una
mujer viuda y madre de dos hijos, sin traba-
jo y que malvive con una pequefia pension,
lleva afios sin poder pagar la hipoteca, perte-
nece a una plataforma antidesahucios, donde
comparte vivencias con sus companeras de la
PAH, mujeres que luchan dfa a dfa para con-
seguir un techo y alimentos para sus hijos.

La novela estd basada en hechos reales, histo-
rias de mujeres de la PAH Ciudad Hospitalet,
donde la escritora es Portavoz.

Guerreras es una novela de amor y lucha. El
amor de Martay Eric, una historia de amor en
dos mundos diferentes y la lucha de unas ma-
dres para que sus hijos tengan una vida mejor.

C/ Francesc Llunell, 50 - 08950 Esplugues

La escritora ha manifestado, que lo que quiere conseguir con esta novela es que se conozca que
hay detrds de esas mujeres con camisetas verdes, que a menudo vemos por la calle, que no todos
los okupas son iguales y que en cualquier momento nuestra vida puede cambiar para bien o para

mal y todos podemos ser GUERRERAS (o GUERREROS).

La teva solucio en mobles
Ara també a Esplugues

C/ Major, 21- 08901 L'Hospitalet

935 349 358 933 384 366
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| otro dia lefamos en La Vanguardia
E un articulo sobre la denominada, de

forma no cientifica, “generacién sind-
wich”, refiriéndose a aquellos adultos entre
40y 60 afios aproximadamente, que se hacen
cargo de sus padres y de sus hijos al mismo
tiempo, suponiendo una inmersién en un
mar de responsabilidades, preocupaciones, es-
trés y agotamiento que pueden derivar en una
saturacion.

Encontrarse en un momento vital de maximo
esplendor como es la franja de los 40 a los 60
y verse absorbido por el cuidado de madres y
padres muy mayores, generalmente con enfer-
medades degenerativas y demencias varias; a la
par que ser madres y padres de adolescentes y
adultos que no acaban de ser adultos, no deja
de ser un momento de caos vital que puede
acabar deslizdindonos a unos niveles de ansie-
dad y estrés mdximos que, mal gestionados
tendrfan consecuencias nefastas para nuestra

salud fisica y mental.

Es clave organizar este entramado genera-
cional sin dejar de pensar en uno mismo. El
cuidado de nuestros mayores, para muchos
de nosotros, es un deber moral; y en muchas

MERCAT DE COLLBLANC, PDES 167,168 i 169
TELF. 93 440 07 50
L'HOSPITALET

A L'Hospitalet...

lancaments
\Vetiladors

La Generacion Sandwich

ocasiones puede hacernos tomar decisiones
equivocas. Es vital no descuidarlos y mirar
por su mdximo bienestar hasta el momento
final, sin olvidar que el cuidador también
debe ser cuidado.

El caso de las hijas e hijos es otro tema, para
otro artfculo, aunque me gustarfa hacer
unas consideraciones previas. Como dice
el poema de Gibran, “Tus hijos no son tus
hijos, son hijos e hijas de la vida, deseosa de
s{ misma. No vienen de ti, sino a través de ti
y aunque estén contigo, no te pertenecen”.
Nos estamos encontrando que hoy en dia
hijos adolescentes y adultos no funcionan
como tales; la llamada “generacién de cris-
tal”, caracterizada por su fragilidad, necesi-
dad de proteccién constante y expectativas
poco realistas sobre la vida, quizds debido a
una crianza sobre protectora.

Dicho esto, recordemos siempre que tene-
mos que mirar por NOSOtros mismos, aparte
de por el préjimo. jCuidate tt para poder
cuidar!

Seguimos a vuestra entera disposicién desde
nuestras asociaciones y centros para cual-

Pevgoles
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La Pevgola

Av. Josep Tarradellas, 201 Tienda. Tels.: 93 337 03 25 - 687 891 965 br—
08901 L'Hospitalet del Liobregat (BARCELONA) - info@gennius.cat

osello

carnicers

Mercat Collblanc, 12 30 - 934 498 557
L'Hospitalet de Llobregat (BCN)

La lola bacalla 2017 SL
Tradicid i qualitat
Miguel
Lazaro Valls
934 484 487
697 903 827
ercat de Collblanc
Parades 6897
lalolabacalla@gmail.com

quier tipo de formacién, dinamizacién o ges-
tién, tanto publica como privada, asf como
talleres y cursos gratuitos para colectivos vul-
nerables o en formacién continua.

No dudéis en contactar con nosotros, siem-
pre estaremos abiertos para las personas.

Rose Garcia Abella
Directora de IACADEMIA. + 30 afios contigo

{. ACADEMIA

www.lacademiaidiomas.com

Av. Pablo Picasso 36, Cornella - Av.Electritat 22, L'H.
WhatsApp: 640 769 884

Facebook: Lacademia

Instagram: lacademiafor

JGestio immobiliaria

Nieves Heredia Suarez
Agent immobiliari
629 226 092

C/ Sant Joan, ndm.: 40 - Local 3
apl 08501 L'Mospitalet - 530 155 B16
i .

£ com
- www. hagestiolmmobiliaria.com
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Mercat Collblanc - 176 - 177
670 060 631 - L'Hospitalet

UEVES - VIERNES - SABADO - DOMINGO - Y FESTIVOS DE 9 A 16 H

E
TAMBIEN PLATOS PREPARADOS PARA LLEVAR
Avenida América, 27 - BELLVITGE

933 354 629
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SOLICITA PRESUPUESTO SIN COMPROMISO

» Retirada de azulejos existentes, banera,
mobiliario, etc.

+ Nuevas Instalaciones de electricidad /

fontaneria.

+ Nuevo revestimiento en pared a escoger +

30 modelos hasta 20 m2.

+ Pavimento encima del existente en 4m2.

= Inodoro completo “The gap” Roca.

e ] AB0€

+ Retirada de azulejos existente, mobiliario de

cocina, electrodomésticos.

« Nuevas instalaciones de electricidad /

fontaneria.
+ Nuevo revestimiento en pared a escoger +

30 modelos hasta 25 m2.

+ Pavimento encima del existente en 5 m2.

+ Plato de ducha antideslizante hasta 1.20 m,
« Mampara de ducha de vidrio templado de

6 mm.

= Conjunto de mueble hasta 80 ¢cm.
+ Griferias de lavabo y ducha.
+ Mano de obra incluida y 2 afos

de garantia.

« Mobiliario de cocina (altos/bajos) hasta

2,4 m lineales.

+ Encimera de madera o granito /

silestone con suplemento.

+ Electrodomésticos "campana,

placa, horno, fregadero y grifo™
1" marcas.

Falso techo de aluminio + 2 focos LED.

« 8.980€

+ Cocina completa hasta 25 m2 de pared por 5 m2 de suelo aprox.
+ Bano completo hasta 20 m2 de pared por 3 m2 de suelo aprox.

+ Puertas macizas " 6 unidades lisas mas 1 unidad tipo cristalera.

+ Parguet AC4/ACS encima del existente hasta 60 m2. aprox.

+  Mano de obra incluida y 2 afos de garantia.

e 18.980€

REGALO DE MAMPARA Y MICROONDAS

Exposicion y ventas Exposicion y ventas

C. de la Riera, 103, Local 1
Mataro

665 847 240

Principe de Bergara,40
L’Hospitalet de Llobregat

665 847 240
hospitalet@reformesdecor.com

CONOCE NUESTRAS REDES SOCIALES: www.reformesdecor.com/ instagram: @reformesdecor/ Facebook: ReformesDECOR



ara que un céctel guste a la mayorfa y
su receta llegue algtin dfa a figurar en-
tre los cldsicos, debe atender a tres ca-

racteristicas que lo definen: el sabor, el aspecto
y el nombre.

El sabor

Tratindose del sabor, obviamente no hay que
errar en lo m4s minimo en la eleccién de los in-
gredientes y su proporcién. Todos los aromas
que entran en juego deben armonizar. Para
ello, existen unas normas que los profesiona-
les aplican en funcién de su competencia y su

personalidad.

Una de ellas consiste en no mezclar un aguar-
diente de cereales (ginebra o whisky, por ejem-
plo) con un aguardiente de vino (cofiac u otro
brandy). Esta regla puede extenderse hasta
prohibir la mezcla de aguardientes elaborados
con las mismas materias primas (por ejemplo,
mezcla de aguardientes de cereales). Hay otras
normas que condenan combinaciones consi-
deradas contra natura, ron/calvados, cofiac/
ron, ron/ginebra o whisky/ron, entre otras.

Hay que sefalar, igualmente, que no reviste
ningtn interés mezclar el vodka con un aguar-

ARTICLES DE PERRUQUERIA | BELLESA

INYVIUR

Venda al major

1 al detall

Carrer Major, 6 - 08901 L'Hospitalet
933 388 991 nyvior@nyvior.com

Las condiciones para obtener
un coctel perfecto

diente afejo, ya que los aromas del aguardien-
te desarrollados mediante este proceso queda-
rin muy atenuados por el vodka, que destaca
y por su calidad de neutro.

Ahora bien, todos estos principios no han
impedido que un trago largo como el Long
Island Iced Tea, compuesto por varios espi-
rituosos (vodka, ron y en ocasiones incluso
tequila) haya logrado un éxito internacional,
erigiéndose en un cldsico.

El aspecto

También es de gran importancia, ya que de-
termina la apariencia por su combinado. Sin
embargo, si bien todo cdctel debe resultar
atractivo, hay que evitar las decoraciones ex-
cesivas. Asimismo, conviene saber que a par-
tir de unos mismos ingredientes se pueden
obtener resultados totalmente distintos: por
ejemplo, un Daiquiri servido sin hielo en una
copa de cdctel, o una Caipirifia, servida fra-
ppée en un vaso corto, resultan de la misma
mezcla de ron, lima y aziicar, pero no tienen
en absoluto el mismo aspecto. Ademds, el co-
lor desempena un papel nada despreciable en
el éxito del cdctel. Por ejemplo, puede apor-

tarle un delicado toque femenino.

IMAIC2SA

Col ingian =" 2578 m
LHOSPITALET CENTRE
Pl. Mossen Homar, 17 - CP 08901
Tel. 93 338 26 23 - Fax 93 337 92 57

www.maicasa.com

El nombre

Tampoco el nombre dado a un cdctel es in-
diferente, dado que despierta la imaginacién.
De manera mds o menos consciente, uno
descubre en €l un sentido oculto o sobre-
entendido. EI nombre puede indicar que el
cdctel tiene mds o menos alcohol o que carece
de él, que se ha inventado para una ocasién
particular o en honor de un personaje ilustre.

Aligual que el color, puede tender hacia lo fe-

menino, por ejemplo, Daiquiri o masculino
Manhattan.

José Luis Gomez Donoso
Sumiller y Maestro en Cocteleria

ﬁ

FUSTERIA

Calle Iglesia, 52 - Local - 627 931 093
L'Hospitalet de Liobregat

« Agua, gas, electricidad « Calefaccién, aire acondicionado » Reformas cocinas y bafios
« Carpinteria de madera y aluminio * Pintura y falsos techos

SERVIGRUPO §)

i : f: : F2442
4 (CIFECHE
CONTABILIDAD / FISCAL / LABORAL / FINCAS
INTABILITAT / FISCAL / LABORAL / FINGUE [Racadillos &m,mu Enric Prat de la Riba, 140
Av. del Carrilet, 98 - 'Hospitalet de Llobregat 08901 L'HOSPITALET (BCN)
931625311 Avda. Can Serra, 88C L'Hospitalet Tel.:933 372334
L B / \Tel .630 347476
INSTALADOR AUTORIZADO DE:

Llobregat, 41 - 08904 L'HOSPITALET
Tel.934481373-Fax935114294
info@ica-servigrupo.com - www.ica-servigrupo.com
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ingrediente es
nuestro cliente

ROSTISERIA



L'Hospitalet reutilitza material del MWGC
per a projectes socials i culturals

La GSMA, la Fira de Barcelona, el Consorci de Turisme de Barcelona, la Fundacio Formacio i Treball, I'Ajuntament

de [’Hospitalet i I'Ajuntament de Barcelona col-laboren per fer possible aquesta iniciativa de retorn social i econo-

mia circular

e nou, aquest any entitats de
I’Hospitalet rebran una part de les
cinc tones de diferents materials,

entre els quals 570 peces de mobiliari divers,
que es van utilitzar durant el GSMA MWC
Barcelona al recinte firal de Gran Via L’H.
Lesdeveniment sobre connectivitat més gran
i influent de la inddstria en ambit mundi-
al, organitzat per la GSMA i que va aplegar
prop de 101.000 persones entre els passats 26
129 de febrer, compta amb un projecte con-
cret per fer possible aquesta recuperacié: El
MWC Donation Room. Gricies a aquesta
iniciativa, els materials recuperats tindran a
partir d’ara una segona vida i, de la ma dendi-
tats socials, es destinaran a persones usuaries
de serveis socials o bé a projectes socials i cul-
turals que tenen lloc a les ciutats de L'Hospi-
talet i Barcelona.

EIMWC Donation Room va comengar lany
2016 per facilitar als expositors una platafor-
ma per contribuir ala comunitatlocal a través

de donacions dels materials utilitzats durant
l'esdeveniment. La iniciativa ha estat possi-
ble amb la col-laboracié de I'Ajuntament de
L’Hospitalet, la GSMA, la Fira de Barcelona,
el Consorci de Turisme de Barcelona, lAjun-
tament de Barcelona i la Fundacié Formacié

i Treball.

Loperativa de la Donation Room ha comp-
tat amb 23 persones coordinades per la
Fundacié Formacié i Treball. La recollida
dels materials —una part dels quals es troba
emmagatzemada en un espai al parc de la
Remunta de L’Hospitalet— s’ha prolongat
durant sis dies un cop acabat el MWC Barce-
lona. Una vegada es porti a terme 'inventari,
s'iniciard la fase de lliurament a les entitats
beneficiaries. Els materials recuperats inclo-
uen armaris, cadires, modduls de mobles, tam-
borets, taules i material d'ornamentacié com
gots, lampades, parament de la llar, quadres,
papereres, prestatgeries i plantes. Les cinc to-
nes de materials estan valorades en prop de
26.000 euros.

El MWC Barcelona ha estat certificat com a
esdeveniment neutre en carboni durant deu
anys i ha estat reconegut quatre vegades pel
Guinness World Records com lesdeveni-
ment comercial neutre en carboni més gran
del mén. El programa mediambiental de la
GSMA té com a objectiu minimitzar em-
premta ambiental del MWC en cinc arees
clau: energia, productes i residus, alimenta-
ci6 i residus alimentaris, logfstica, i viatges i
allotjament.

Socialistes de
L'Hospitalet

rambla
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Ajuntament de L'Hospitalet
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Consulta la programacio:
www.l-h.cat/festesdeprimavera
#PrimaveralLH



Fiestas de Primavera para todos

l afo pasado unas 6.000 personas
E asistieron a los conciertos musi-

cales celebrados en el recinto de
La Farga de L’'Hospitalet. A diferencia
de otras ciudades del entorno, estos es-
pectdculos fueron una vez més de pago.
En un contexto de inflacidn, alto paro
juvenil y pérdida de poder adquisitivo,
las entradas tuvieron un precio de 27
€ (gastos de gestidn incluidos). La or-
ganizacién de estos conciertos es real-
mente peculiar: se encarga a una em-
presa privada (que siempre es la misma)
la organizacién y explotacién de los
conciertos de pago en la Farga y a cam-
bio se le facilita: el recinto ferial, todo
el taquillaje, los ingresos del servicio de
bar y una cantidad fija en funcién de
las entradas que se venden para que la
empresa nunca pierda dinero.

Es muy sorprendente que en las ciuda-
des vecinas los conciertos de las fiestas
mayores sean totalmente gratuitos, asu-
miendo los respectivos ayuntamientos
el coste y la organizacién de estos even-
tos, como ocurre en El Prat, Cornella,

Sant Boi o Barcelona y en L’Hospitalet
tengamos que pagar.

En el Pleno municipal de enero, el
Grupo municipal del Partido Popular
de L’Hospitalet presenté una mocién
para que los conciertos de las Fiestas
de Primavera fueran gratuitos. Nuestra
propuesta fue rechazada por los votos
en contra del Partido Socialista y la abs-
tenciéon de VOX. Recuérdalo: cuando
tengas que gastarte tu dinero este ano
en una entrada para alguno de los con-
ciertos de las Fiestas de Primavera es
gracias al PSC y a VOX.

Del mismo modo, volvemos a reivindi-
car unas Fiestas mds descentralizadas,
en la que todos los barrios acojan en sus
calles actividades del mismo nivel. Una
vez mds, con la programacién de las
Fiestas de Primavera, el Ayuntamien-
to divide entre barrios de primera y
barrios de segunda y entre ciudadanos
que pueden permitirse comprar una
entrada para disfrutar de un concierto
y aquellos que no.

Sonia Esplugas
Portavoz Partido Popular Hospitalet

¢En qué podemos ayudar a mejorar tu barrio?

En el Partido Popular de LUHospitalet estamos a tu disposicion.
Por un L’Hospitalet mas seguro, limpio y con oportunidades para todos.

Contactanos:

\ 934029438 m=pp@l-h.cat (© 678090735

()



quest mes de marg, des d'’ER-
A C+EUIA hem aconseguit aprovar
al Ple un paquet de mesures en su-
port al comerg de proximitat, fruit del treball
i les reunions que venim realitzant amb dife-
rents associacions i comerciants, per donar

resposta i aportar solucions a unasituacié cada
cop més complexa i preocupant.

Es innegable que I'Hospitalet som una ciu-
tat estratégica dins I'area metropolitana, amb
gran potencial economic i productiu. Perd
una cosa ¢és el que passa a la zona de la Gran-
via, i una altra el que passa als nostres barris.
Massa sovint I'Ajuntament ha prioritzat les
politiques dels grans projectes i grans anuncis,
donant I'esquena al dia a dia dels comerciants
i botiguers que seguien aixecant la persiana
cada matf, malgrat tot. No cal més que passejar
per qualsevol barri per comprovar I'alarmant
nombre de persianes baixades i locals buits,
sense parlar de les parades tancades indefinida-
ment als mercats municipals.

Cal actuar, perqué un carrer sense comerg
és un carrer que es degrada, s'empobreix, on
creix la inseguretat i l'incivisme. Només entre

Sempre al costat del comerc

201712021 I'Hospitalet va perdre més de 300
establiments. Hem d'aturar aquesta davallada,
cal revertir la situacid.

Ara, hem aconseguit que I'Ajuntament es
comprometi a elaborar un estudi, amb la
participacié de les associacions de comerci-
ants, sobre l'estat i les necessitats del comerg
de I'Hospitalet. Necessitem saber quina és la
situaci6 real, per plantejar les millors soluci-
ons. També hem impulsat la creacié d'un pla
de benvinguda, per acompanyar i assessorar als
nous comerciants i emprenedors que decidei-
xen iniciar un negoci a la ciutat. Hem de ser
facilitadors, i no entorpir la seva iniciativa en
laberints burocratics.

També hem plantejat crear un programa que
faciliti 'ocupaci6 de locals buits o en dests, per
fomentar 'emprenedoria comercial. Si no, ens
trobarem cada cop més carrers deserts i proli-
feraci6 d'infrahabitatges. Un altre aspecte clau
és generar sinergies amb els centres d'FP de la
ciutat, impulsant programes de formacié dual
i d'orientacié mitjangant convenis amb les as-
sociacions de comerciants. Hem d'aprofitar
tot el potencial i talent que tenim a la ciutat.

de proximitat

I volem també recuperar la figura del dina-
mitzador de comerg a cada districte, en colla-
boracié amb les associacions de comerciats,
per donar suport directe i individualitzat als
comergos dels nostres barris, aixi com un pla
de dinamitzacié dels mercats municipals, per
facilitar-ne les concessions i la reobertura de
parades.

Els i les comerciants de I'Hospitalet poden
confiar en qu¢ ERC+EUIA estarem sempre
al seu costat, treballant amb propostes i solu-
cions. Tot i la passivitat i la inaccié d'aquest
govern municipal. Tenim molt clar que si
sapaga el comer¢ sapaguen els barris. Perque
el comerg local ajuda a vertebrar i cohesionar
els nostres barris i a fer comunitat, a fer barris
dignes i carrers segurs. Mantenir viu el comerg
és, doncs, mantenir la ciutat viva, una ciutat
on poder viure millor.

Jaume Graells Veguin

Portaveu municipal d'ERC+EUiA a I'Ajuntament de
['Hospitalet
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Un Govern al servei de les persones

| proxim 12 de maig tindran lloc elec-
cions al Parlament de Catalunya, unes
eleccions per decidir el model de pais

que volem: un pais en venda al servei dels més
poderosos o un pais al servei de les persones.

Una Catalunya que aposti per més salut, més
educacid, que garanteixi el dret a un habitatge
digne i que aposti per fer front al canvi clima-
tic, o un pafs de macroprojectes pensats per a
seguir sent el pati de jocs i diversions de la resta
del mén.

I aquesta és una eleccidé que també afecta a
la nostra ciutat, també afecta a L'Hospitalet,
una ciutat descuidada durant molts anys pels
successius Governs de la Generalitat, que han
incomplert els compromisos adquirits per ga-
rantir serveis publics de qualitat per les hospi-
talenques:

En materia deducacié, fent front a l'emergen-
cia educativa a la ciutat amb la construccié de
nous centres educatius. Substituir les escoles
del pla d’urgencies, que fa 20 anys que llui-
ten per la seva substitucié amb el suport de
la comunitat educativa, parlem de les Escoles

Vols construir una ciutat

Bernat Metge, Busquets i Punset, Frederic
Mistral i Joaquim Ruyra i d’un institut igual-
ment afectat: el Rubié i Ors.

O en materia de salut, amb el necessari enforti-
ment dels EAP, reducci6 de les llistes despera,
amb la garantia de visita en 48 hores i recupe-
rar la presencialitat als serveis d’atencié prima-
ria i comunitaria, especialment de les urgénci-
es pediatriques a la ciutat. O el compromis de
la Generalitat de construir un nou Hospital
General de L’Hospitalet.

Amb inversié suficient per a un parc public
d’habitatge accessible a la majoria de la po-
blacid, com a requisit necessari per garantir la
resta de drets i serveis publics.

Amb una mobilitat més sostenible i una T-16
valida per a que les joves de L'Hospitalet pu-
guin viatjar per tot Catalunya a un preu acces-
sible.

Aquestes serien només algunes qiestions
pendents a L’Hospitalet, perd per a que es-
devinguin reals cal un canvi de Govern a la
Generalitat, un Govern que compleixi els

Participa

Escaneja el codi |

de

© També ens pots escriure un missatge al

al nostre grup

seus compromisos i garanteixi la qualitat de
vida de la poblacié, amb menys propaganda i
més responsabilitat per fer front als reptes que
tenim per endavant. Les Comuns estem com-
promeses amb aquests reptes, volem millorar
Catalunya per millorar la nostra ciutat i estem
compromeses amb un nou Govern al que els
Comuns de ben segur en serem clau.

Ndria Lozano
Regidora de L'Hospitalet En Comd Podem

l'Hospitalet
EnComu
Podem
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DIJOUS 18 D'ABRIL

19.30 h / Terrat de la Biblioteca de Bellvitge.

Gaudirem d’un espectacle en un espai no con-
vencional: un terrat.

Alberto Rodriguez

Cantautor amb temes propis que beuen d’in-
fluéncies del folk i el rock.

20.00 h / Plaga de I'Ajuntament.

Dani Flaco, pregoner de les Festes 2024.

Programa de L'Hospitalet de Llobregat

Inici del recorregut: rambla de Just Oliveras
amb avinguda de Josep Tarradellas i Joan.

Final: plaga de 'Ajuntament.

La Banda Provengana acompanya les entitats
de l'ambit de la cultura tradicional i popular
fins la Plaga de 'Ajuntament, on interpretara
el Ball de la Balsa i el repertori per acompanyar
la imatgeria festiva de la ciutat.

20.00 h / Punt de trobada i taquilla: Centre
Cultural Sanfeliu (c. de ’Emigrant, 27).

En petits grups de 20 espectadors, podreu
gaudir de quatre espectacles de 15 minuts en
llocs insolits de la ciutat. Una experiencia ino-
blidable convertida ja en imprescindible de les
Festes de Primavera de ’H.

Preu 7€ a taquilla. 6€ anticipada a Eventbrit.

20.00 h / Centre Cultural La Bobila.
Amb les actuacions de:
Hilari, Imperfectes Klown, Juanchordan, Ri-

cardo Gastén i Carmelo Clown.

20.30 h / Plaga de ’Ajuntament.

Exhibicid de les colles, entitats de cultura tra-
dicional i imatgeria festiva —bestiari, gegants,
castellers, capgrossos, dansaires, sardanistes,
trabucaires i diables— amb les seves musiques
interpretades per la Banda Provencana.

DIVENDRES 19 D'ABRIL

CONTACTOLOGIA  AUDIOLOGIA QPTICA

AVINGUDA D'EUROPA, 203-209

08307 LHOSPITALET DE LLOBREGAT

de visién, escucha y vida

OPTICA AUDIOLOGIA

ooo COLOM

23 D'ABRIL SANT JORDI I'5 MAIG DIA DE.LA MARE/ 23 DE ABRIL SANT-JORDI Y 5 DE MAYD DIA DE LA MADRE
TEL: 93264 07 45

OPTICACOLOM@COLOMOPTICOS.COM

SANITARIOS

CASA ARCAS

934 407 920 © 647 974 112

REFORMAS DE BANOS Y COCINAS

Material de construccion - Fontaneria - Electricidad

info@casaarcas.com - Www. casaarcas com,
Avinguda del Nord, 18 - L'Hospitalet de Llobregal

Marcelino Esquius, 59
L'Hospitalet de Llobregat
Tel: 93 437 30 42

Movil: 696 70 70 29

TjF1s:08

F. * z $a@ 1’.0 t ;.
T. 932 601 635
F. 932 602 019
de lunes a viernes
de8al13hy15a20h

L'Hospitalet de Liobregat

Rodeés, 31-
www.fisios.net - fisiosafisios.net

Bar Cordoba

Local Climatizado

Gran variedad en Tapas Andaluzas
Amplia Terraza

Elaboracién Propia

Servicio a domicilio

M Pubilla Cases Can Serra

Ahora también en Centre Comercial La Farga L'H

—
C/ Luarca, 10, 08906 L'Hospitalet de Llobregat - Tel. 934372517




9.00 h -19.00 h / Placa d'Eivissa.

Amb la participacié de diferents grups escolars
i esplais dels Districtes IV i V.

Ales 18.00h:

Trepitjada de la catifa amb la participacié dels
Gegants i Capgrossos de la Florida i de les au-
toritats municipals.

Hi participen: Esplai Florida, Esplai Can Ser-
ra, Comissié de Festes de Pubilla Cases, Co-
missi6 de Festes de la Florida, Grup de Festes
de Can Serra, Associacié de veins Districte IV,
Hermandad Rociera Rocieros de Carmona,
Associacié de Comerciants i Empresaris de la
Florida, Cofradfa 15+1, U’HOrgull, Herman-
dad Rociera Pastora Almontefia, Diables i Di-
ablesses de la Florida, Capgrossos de la Florida,
ALPL

16.30 h / Plaga de PAjuntament.
Amb Silvia Bas.

Una proposta participativa de circ i arts de
carrer per a tota la familia / Centre Cultural
Metropolita Tecla Sala.

17.00 h / Ska Circus (taller de circ i jocs per a
tota la familia).

18.20 h / Boozan Dukes (musica).
18.30 h / Kernel Dance Theatre, Long(dansa).

01 L'Hospitalet

933370126

18.55 h / Les polis (Espectacle de Pallasses).
19.40 h / Boozan Dukes (msica).

A partir deles 18.00 h / Parc de la Torrassa.

El parc dela Torrassa es transformard en un es-
cenari que somplira de musica, poesia, dansa i
cultura mitjangant propostes dambit urbaide
carrer. Com cada any, el Meeec! tindra moltes
sorpreses i podrem viure actuacions effmeres
on artistes de diverses disciplines col-laboraran
plegats per fer un espectacle tinic i irrepetible.

Les Testrarudes

Ska, rocksteady i reggae. Elles es defineixen
com “nou ties “xulfssimes” amb qui fer unes

bones ballarugues”.
U.N.LLY.

7 de les artistes vinculades a la cultura hip-hop
més rellevant de lestat: La Basu (Euskal Her-
ria), Ms.Maiko (Canaries), Suzanna, Zeidah,
Woyza (Galiza) i Marga Mbande (Catalunya.
Guinea Ecuatorial).

The Steam Rollers

La sonoritat més “canyera” de Nova Orleans
barrejada amb el soul, el funk i la sonoritat
Blue Note. Aquesta vegada tindrem ['ocasi6
de veure’ls amb la col-laboracié de Laia Porta.

Llobregat Block Party

Una associacid sociocultural nascuda el 2010
a la zona del Baix Llobregat i Barcelona Sud
que treballa per crear un marc d'accié al vol-
tant de la cultura hip-hop.

TR.U.E.

Col-lectiu de freestylers altament talentosos i
esmolats que destaquen pel seu compromis
amb diverses causes i per seus versos plens de
poesia i critica.

L’H Attack / Escola Ernest Lluch

La brass band de FEMMCA torna a ser pro-
tagonista al Meeec! Formada per joves estudi-
ants de 'TEMMCA, aquest any acompanyada
pels alumnes de 'Escola Ernest Lluch.

Art District
Companyia de ball i projecte sociocultural
inclusiu que aporta aire fresc a totes les disci-

plines del hip-hop, des de la tradici6 fins als
nous ritmes del segle XXI.

Escolta I'art

Esun programa comunitari que duen a terme
la Unitat de Salut Mental de I'ICS, el Club
Social de la Fundacié Salut i Comunitat i I’Es-
cola Municipal de Msica-Centre de les Arts
que fa servir la masica i la creativitat artistica
per acompanyar persones amb problemes de
salut mental.

Josep M. Simon i Picher

Corredor d’assegurances

C

Assegurances per a particulars, empreses i comunitats

C/ Occident, 87 - 08904 L'Hospitalet de LI.

Tel.93 3333535

Ins.Rgte. D.G.S.i F.P. S/.Llei 26/06:F1321

g}mﬁsicacinema
' Efraff
661313735

C/ Rossend Aras S/N (Mercat Centre)
08901 L'Hospitalet de Llobregat - Barcelona

Mail: rittratf@riffrafi.es

LA CREME“\
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STETICA Y ] ATLRA
Telf. 93 337 10 2.:

lacremedelacremebcn.com
Carrer Tecla Sala, 6
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08901, U'Hospitalet de Llobregat, Barcelona

FLORS
SALA’s

C.Montseny 51
08903 Hospitalet

TEL. 93 449 69 50
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Presentacio del llibre

La cuina dels altres catalans, de
Xesco Bueno
18.00 h / Mercat Municipal del Centre.

Terrats en cultura U'H

19.30 h / Terrat del Centre Cultural la Bo-
bila.

Gaudirem d’un espectacle en un espai no con-
vencional: un terrat.

Flida Lucena, Mare

Travessat pel flamenc, el pop i electronica,
aquest espectacle ens mostra versions des-
construides i iconiques d’aquestes dones lor-
quianes que encara viuen en nosaltres: Rosita,
Novia, Adela, Julieta, Mariana Pineda, Belisa,
Madre i Yerma. També Beyoncé.

Reserves a www.coincidencies.org.

Primavera in black

Espai de difusié musical amb diverses propos-
tes de petit format al voltant del blues i la musi-
ca negra (gospel, soul, funk i altres estils musi-

cals). Servei de bar. / Jardins de Can Sumarro.
20.00 h / Obertura de portes.

20.30 h / Bourbon Stompers (Barcelona
New Orleans, classic jazz).

21.45 h / J. Merino & Revolvert Roll Band
(Barcelona. Chicago blues).

Passejada Nocturna de Bestiari
20.00 h / Recorregut urba.

Cercavila de besties de cultura popular i foc
amb lleons, bous i mulasses d’arreu de Catalu-
nya acompanyant les besties de foc de la ciutat.

Colles: besties de protocol de la ciutat de
L’'Hospitalet, besties de foc de la ciutat de
L’Hospitalet i besties convidades.

Plaga de PAjuntament - c. de Tecla Sala — c. de
Joan Pallares — c. del Centre — pl. del Repart-
dor — ¢. delaRiera de la Creu — c. Major — pl.
de I'Ajuntament.

Miisica

Parc dela Remunta.

20.30 h / Igual nos Vamos a Morir.
21.30 h / Shego.

23.00 h / Sexy Zebras.

€N colece iong,

iii Felices Fiestas de Primaverall!
C/ Enric Prat de la Riba, 281 - L. Hospitalet de LI - 08901 ® @

Telf. 933 387 262
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SHOP
ONLINE

finques costa

lloguers - vendes
contractes - traspassos
comunitats
gestiéo immobiliaria

assegurances

carrer del centre, 3 baixos
08901-I'hospitalet
93 338 64 21
626 564 328
fcosta@fcosta.com
fcosta.com

Administrador
* Finques
Col-legiat

DOr. Martl Juba, TT
Tel) Fax 93 440 81 &2

bl 90 438 K

HOBMTALET DE LLOBREGAT

FLORS-PLANTES

"T@J
@ RAMS DE NUVIA

CORONES | ADORNS

C/Sant Joan, 14-18
Tel. 93 337 15 86 - L'HOSPITALET

Els concerts de la Farga
21.30 h / Recinte Firal La Farga.

Juan Magin

Pioner de la fusid entre la musica urbana i elec-
tronica, Juan Magdn ha obtingut multiples re-
coneixements, aix{ com una posicié privilegia-
da com lartista espanyol amb el major nombre
de reproduccions i descarregues del mén.

Preu: 24 € (més despeses de gestid). Venda
anticipada de localitats: www.theproject.es.
Taquilla de La Farga (el dia del concert).

Monolegs d’Humor
22.00 h.

Raiil Alcaraz / L'Oncle Jack (c. de les Ro-
selles, 32).

Actor, presentador i monologuista. 15 anys als
escenaris ininterrompudament. Actualment
ho “peta” amb el seu espectacle Aqui y ahora.
Monoleg comic terapeutic.

Toni Cano / El Viejo Piano (c. Major, 79).
Comic de barri, ciutada del mén i traficant
dendorfina. Humor impregnat de l'actualitat

del dia a dia, del surrealisme que inundala seva
ment.

Raventds / Kfe Ol¢ (c. d’Enric Prat de la
Riba, 169).

Comic instaurat en 'escena alternativa de Bar-
celona i membre de la productora de comedia
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Ajajopjejo. Ha estrenat el seu show personal
Esto no es interestellar.

Elefantana / Mizuwari Cocktail Bar (c. de la
Riera de la Creu, 50).

Humorista de Lleida que va trobar la vocaci6
com monologuista en plena pandémia després
de mitja vida fent de periodista. Ens parlara de
monges, de edat, del seu marit, de Lleida, de
la seva malaltia i de la maternitat.

Sergio Marin / Sala River (c. de Santa Anna,
14).

Li encanta el seu treball i ho deixa molt clar.
Comic santboia que ens presenta Give Me
Four, un espectacle on comprovarem que
’humor i el dolor sempre van agafats de la ma.

DISSABTE 20 D'ABRIL

Exposicio de Bonsai i Kusamono.40
anys de I'ACAB
8.00 h - 20.00 h / Jardins de Can'Arts.

Durant el mati.

Taller de Bonsai.
10.30 h:
Demostracié de Taixi.

12.00 h:
Taller de Cerimica.

17.30 h:

PODOLOGO i@

os 9. L'Hospitalet de Liobrega

ATENEU DE

CULTURA POPULAR
DE L'HOSPITALET

TELEFON

E-MAIL

;

Taller de Kokedama.

10.00 h - 14.00 h / Parc de les Planes.

Festa amb tallers, jocs i espectacles de diferents
continguts cientifics per a tota la familia.

El Record Store Day (RSD) i Riff Raff
Discos presenten: DARKOMEDIA Dj
11.00 h / Mercat Municipal del Centre.

Espai Aigiies de Barcelona

11,00 h - 1400 hi 17.00 h - 20.00 h /
Rambla de la Marina.

Espai ladic per a nens i nenes entre 31 10 anys.

REFORMES AGUILAR

C/Arts i oficis n19°

93185176 25

I'Hospitalet de Liobregat 607296704

refomesaguilarigmail.com

Veniu a jugar. Us hi esperem!

El jardi de les tortugues

11.00 h - 20.00 h / Centre Cultural Santa
Eulalia.

Un festival de musica per a families curioses i

dedicat especialment als més petits.

Concerts, djs per ballar, animacions, espais de
joc, tallers per experimentar...

Obertura de portes (presenta Jordi Mon-
taner).

10.30 h.
Pinta musica (muisica, art, teatre).
11.00 h / Sala d’actes.

The King of History-Michael Jackson,
Cia. Fabolous Funkers.

12.00 h / Jardi.

Taller de dansa urbana amb Fabolous
Funkers.

13.15 h /Jardi.
Dj Showman Dr. Fly.
13.30 h /Jardi.

El meu primer concert privat, amb Susi
Abanades.

13.30 h / Sala petita.

Canta i balla el conte, amb Vivim del
Cuentu.

€/ BARCELONA
N® T
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15.15 h / Sala petita.

Music Xou, Més Tumaquet.
16.30 h / Sala d’actes.

Peti qui peti, Ambauka.
18.00 h / Jardi.

11.00 h - 14.00 h / Casa dela Vila.

11.00 h - 1400 hi 17.00 h - 20.00 h /
Palauet de Can Buxeres.

11.00 h - 1430 h i 16.00 h - 19.00 h /
Plaga de la Cultura (Bellvitge).

Gran final de batalles de break dance des-
prés d’un seguit de competicions que s’han
celebrat al llarg de Tany a diferents districtes
de la ciutat i que reunira als millors ballarins
daquesta disciplina artistica.

11.30 h / Recinte Firal La Farga.

Un projecte argenti/brasiler format per un
trio de docents i artistes que fomenta lapre-
nentatge a través del joc i la musica amb un
projecte fresc i exitds.

Preu: 10 € (més despeses de gestid) Venda
anticipada de localitats: www.theproject.es.

Taquilla de La Farga (el dia del concert).

>‘\ ARile

Tels. 93 337 07 69
93 337 24 87
Fax 93 338 14 46

C/ Roselles, 17

08901 L'HOSPITALET DE LLOBREGAT (Barcelona)
copisteria@monroscopifoto.com
www.monroscopioto.com

17.00 h / Plaga de IAjuntament i recorregut
urba.

Concentracié de les colles participants, dracs,
gegants i bestiari a la plaga de PAjuntament,
des don sortira la cavalcada mitologica.

Recorregut:

Plaga de PAjuntament — c. d’Enric Prat de la
Riba - rbla. de Just Oliveras — pl. del Repar-
tidor.

Una proposta participativa de circ i arts de car-
rer per a tota la familia. / Centre Metropolita
Tecla Sala.

Clown.

17.30 h / The train is gone, Loco Brusca.

Dansa.

18.30 h / Until Death, Cia. Carla Sisteré.
Happening de circ.

19.00 h / Boozan Dukes (mdsica).

Les Penjades (acrobacies i dansa aéria).

Homenatge al fracas, Duo RossoNeve (por-
ters acrobatics).

19.00 h / Casino del Centre.

T — rj
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TASTI

Desayunos - Meriendas - Bocadillos frios v Calientes
Menmi

casero diario - Ambiente familiar

C/Marcel-li Esquius, 32. 08906 L"Hospitalet
Tel. 605 019 713

19.00 h / Auditori Barradas.

Concert de les Big Bands de 'Escola de Muni-
cipal de Msica-Centre de les Arts.

Espai de difusié musical amb diverses propos-
tes de petit format al voltant del blues i la mad-
sica negra (gospel, soul, funk i altres estils mu-
sicals). Servei de bar / Jardins de Can Sumarro.

19.30 h / Obertura de portes (sessié Dj).

20.00 h / Iker Piris & Paul San Martin (Blu-
es, Euskadi).

21.00 h / Red House Revival (Blues, blu-
es-rock, Madrid).

22,00 h / Kid Carlos Band (Sevilla).

20.00 h / Placa de PAjuntament.

Una nit de foc amb els petits diables i diablesses
de L’'Hospitalet. Colles: Skamot Diabolik de
Santa Eullia, Diables del Club Bellvitge, Di-
ablons i tabalers I’ESJEP, Patunyetes, Toc de
Foc de la Bobila, Folcat Diabolic, Diables i Di-
ablesses de la Florida, Diables de Lloreng del Pe-
nedes i daltres colles convidades. Sortida des de
la plaga de I'Ajuntament. Recorregut: Plaga de
Ajuntament — c. de Tecla Sala - c. de Joan Pa-
llares — c. del Xipreret — c. de Barcelona — pl. de
laRemunta — c. Major — pl. de 'Ajuntament.

Carrer Sant Pere, 32 930 267 298
L'Hospitalet de Llobregat nPeluqueria Arimar|
Barcelona - 08906 @/peluqueriarimar

RIMA
ONSULTING

GESTORIA - ASSESSORIA
FISCAL - LABORAL - COMPTABLE

AV. Josep tarradellas i Joan, 121, local 1

0893- kHos*utalel de Liobregat (BCN)
170 31 96 - 677 841 696

ima@crimaconsulling.com

24 Bichos plnniZons

@ 9326336 96
4 ©680841086

)
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PELUQUERIA CANINA Y FELINA
VENTA DE PERROS Y ACCESORIOS

(/Franca, 48, 08907 L'Hospitalet de Llobregat <&

® @bichoshospi

Restaurant - Cafeteria - Bar

S0 Poras 7959

Cuina Cassolana - Carn a la brasa

Fondues - Calgotades &iuammises
Es fan reserves per a grups

C/ Aris | Oficis, 43 - 08901 L'Hospitalet de Llobregat

laparra1929@gmail.com - 93 118 49 17 - 627 932 705

[7) @lenceriamaika

» 931821516

PEIX FRESC ,;W
CRISTINA —~~

Passatge Blanchart, 34
08901 L'Hospitalet de L. (Barcelona)

933 376 093

www.peixateriacristina.com



Musica

Parc dela Remunta.

Obertura de portes ales 20 h.

20.30 h / Meli Perea.

21.30 h / Joan Garriga i el Mariatxi Galactic.
23.00 h /LaCabra Mecdnica.

Els concerts de la Farga
21.30 h / Recinte Firal La Farga.
Ojete Calor

La banda de “subnopop” formada pels co-
mics Carlos Areces i Anibal Gémez, creadors
de cangons amb lletres hilarants i absurdes sota
una base de musica electronica. Preu: 22 euros
(anticipada) + despeses de distribucié Venda
anticipada de localitats: www.theproject.es.

Taquilla de La Farga (el dia del concert).

Monolegs d’humor
22.00 h.
Entrada lliure.

Edu Mutante / L'Oncle Jack (c. de les Ro-
selles, 32).

Collaboradora RAC1iRadio Marcaamb 22

anys de carrera artistica. Es conegut pels
seus monolegs amb imitacions. Un tot
terreny de ’humor i un dels comics més
sollicitats del circuit nacional.

Anita Eme / El Viejo Piano (c. Major,
79).

Porta ulleres per vocacié i esta soltera per
obligacié. Si creus que hauries d’anar a te-
rapia perd no saps per on comengar, vine
al “de puta mare” i veuras que riure de les
desgracies alienes és meravellds.

Sonia Moya (Made in L’H) / Kfe Olé (c.
d’Enric Prat de la Riba, 169).

Comica irreverent i hospitalenca. Humor
elegant per a gent divertida. Qui va ele-
gant a un monoleg? Ella, que es pren la
vida seriosament i amb sentit de I’humor .

Dani Morla / Mizuwari Cocktail Bar (c.
de la Riera de la Creu, 50).

Ens presenta Algo que hacer antes de mo-
rir, una hora de comedia, stand up i inte-
raccié amb el public en estat pur.

Romina Cocca / Sala River (c. de Santa
Anna, 14).

La vida en parla. La vida de mare o la in-
cipient caiguda cap a la vellesa sén alguns
dels temes amb els que Romina aconse-
gueix que no paris de riure.

ONQ),

Bar Ca les Noies
BAR-CERVESERIA

Entrepans freds i calents - Tapes Variades
Cafes - Plats Combinats - Esmorzars

L'HOSPITALET DE LLOBREGAT

—
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RPintures i Deco
L "Hospitalet

Carrer Muntanya,b, local 1 - 08901 LHospitalet
Tel. 93 438 97 32 - 683 144 550

|-Pj Ubiergo Pellicer

Tel.: 931855706 - Fax 931855 708
QA (/Deles Esquadres, 17

08901 L'Hospitalet de Liobregat
o gestoria@ubiergopellicer.com

DIUMENGE 21 D'ABRIL

Els gegants de la ciutat ens conviden a gaudir
daquesta jornada festiva acompanyats d’un
bon grapat damics.

Concentracié i plantada de gegants
9.30 h /Pl de’Ajuntament.

Les colles participants es concentraran a la Pla-
¢a de I'Ajuntament. Després d’un bon esmor-
zar, comencara la cercavila.

Canvi de guardia
11.00 h.

10.00 h - 15.00 h i 16.00 h -20.00 h / Jar-
dins de Can'Arts.

Durant el mati.

Taller de Bonsai.
10.30 h:
Concurs nous talents.

13.00 h:
Demostracié Mestre.

17.30 h:
Taller de Kokedama.

HOMBRE www

MUJER

WWW.] oa.com
© 640 24 36 17

Avinguda d'Alvarez de Castro, 44 - 48 08901
'Hospitalet de Llobregat, Barcelona

josenovoaestilistas

Inici de la passejada de Gegants

11.30 h / Recorregut: Plaga de ’Ajuntament
— ¢. Major — rbla. de Just Oliveras — c. de Tar-
ragona — pl. del Repartidor — ¢. de I’Església
- pl. de'Ajuntament.

Ball final i cloenda

13.30 h / Amb la participaci6 dels castellers,
esbarts i sardanistes.

10.00 h / Recorregut urba.

Llespetec dels trabucs anunciara I'inici del dar-
rer dia de Festes de Primavera i cridara tothom
asortir als carrers i gaudir de la festa.

Amb la participacié de Trabucaires de L'Hos-
pitalet (colla d’en Jaume Duran), Trabucaires
de Cornell, Trabucaires de Sant Feliu de Llo-
bregat i altres colles convidades.

Sortida des de ’Harmonia (pl. de Josep Bor-
donau i Balaguer).

Recorregut:

Carrer del Xipreret — c. de Joan Pallares - c. de
I'Església — c. del Centre — pl. del Repartidor
- ptge. de la Pau - rbla. de Just Oliveras - c.
Major - pl. de 'Ajuntament.

Escola de Miisica

www.escolademusicahospitalet.com

Misica en familia a partir dels 6 mesos.
Sant Jordi també es musica

C/ Prat de la Riba, 259 - L'Hospitalet de Liobregat
espairecreart@gmail.com - Tels.: 835 11 7803/ 680 51 14 65
Dilluns a divendres de 17h a 21h i hores convingudes

N-aranjit_o |

FUSTERIA - EBENISTERIA
INTERIORISME

" Pascual Sola
77 933 333 363

Rafael Campalans, 29 - bajos

08903 L'HOSPITALET = Barcelona
mé3 de Fax 934 409 361
60 ﬂﬂqﬁ www.pascualsola.com
al teu costal pascualsola@cecot.es

PROJECTES | REFORMES
vy 1w W ) LB By w O r )
NMUVA~LLNAMELEY

ESTUDI DE DISSENY

GESTIO i DIRECCIO D'OBRES

SERVEIS TECNICS, BANYS i CUINES
MANTENIMENTS i REPARACIONS

Rafael de Campalans, 29 Bx.
Tel.: 93 333 33 63 - Fax: 93 440 93 61
08903 L'Hospitalet de Llobregat

www.novallar29.com

l' DECORACIO

PINTURES  PAPERS PINTATS
MOOUETES PAVIMENTS PLASTICS

SURD

PAADGUETS DE FUSTA | LAMINATS

C/ Collblanc, 46 - 08903 L'HOSPITALET
Tel. 93 449 00 54 - 93 448 22 61
Fax 93 448 43 87
www.decoracionmanau.com




Diputacio
Barcelona

diba.cat/sant-jordi



10.30 h / Hotel Reinassance Barcelona Fira
(Plaga d'Europa, 50-52).

Activitat impulsada des del Centre de Forma-
cié d’Hostaleria i la Unitat de Turisme amb
la collaboracié del Club del Barman de Cata-
lunya i en que hi participen alumnes d’escoles
d’hostaleria i joves professionals.

Entrada lliure. Aforament limitat.

11.00 h -14.00 h / Parc de Bellvitge.

Heu vist mai una titella gegant de més de tres
metres, o una funambulista caminant per un
cable a més de 7 metres d’algada? O a quatre
esbojarrats mariners desorientats terra endins?
O una colleccié d’instruments musicals ben
estranys? Tot aixd i molt més ho trobareu al
Parc de les Meravelles!

-«ni'li-fnﬂhi

3

Monsieur Culbuto. Cia. Dynomogéne.

Prismes / Floating Man. Cia. Marilén Ribot
Amb “p” de pallasso. Cia. Sabanni.

El carrer és nostre, Always Drinking Marc-
hing Band.

Sienta la cabeza. Cia. Sienta la Cabeza.
Traps. Cia. Efimer.

Jocs Gegants. La Xarranca.

Espai bebes. La Xarranca.

Mestre de cerimonies: Joselito, el de la veu d'or.

11.30 h / Auditori Barradas.

Loy
b

EL TREBOL
DE LA RAMBLA

ADMINISTRACIO DE LOTERIES

Admon. de Loterias n°39
Rambla Just Oliveras 64

L'Hospitalet de Llobregat

93 337 38 29

11.30 h / Plaga del Repartidor.

12.00 h / Auditori Barradas.

12.15 h / Plaga de 'Ajuntament.

Amb la Colla Jove de Hospitalet, els Caste-
llers de Santa Coloma i La Muixeranga.

Espai de difusié musical amb diverses pro-
postes de petit format al voltant del blues i la
musica negra (gospel, soul, funk i altres estils
musicals) / Jardins de Can Sumarro.

12.30 h / Obertura de portes.

13.00 h / Memi Sillah Group (jazz. Barcelo-
na).

17.00 h / Sessié Dj.

18.00 h / Knockout (blues-rock. L'Hospita-
let).

19.00 h / Travellin’ Brothers (Blues, Euskadi).

13.00 h / Auditori Barradas.

19.00 h / Parc dela Remunta.
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‘ ALTIMA

AMB LES
FESTES DE

PRIMAVERA DE

‘ L'HOSPITALET

Tanatori - Crematori Altima L'Hospitalet Gran Via
Cami de Pau Redé 205 - L'Hospitalet de Llobregat | T. 932 630 202

/\ LT I M /\ Tanatori Altima L'Hospitalet Ronda

Av. de Ramon Frontera 11 - L'Hospitalet de Llobregat | T. 932 635 234
000

24 hores al teu servei 900 230 238 | www.altima-sfi.com



Plaga de PAjuntament.

Les colles de diables de L’'Hospitalet seran les
encarregades de tancar els actes de les Festes de
Primavera denguany, tot omplint els carrers
despurnes de foc al compas dels tabals.

20.30 h / Sortida des de la rambla de Just
Oliveras amb av. de Josep Tarradellas i Joan.

Recorregut:

Rambla de Just Oliveras — c. Major — pl. de
Ajuntament.

21.00 h / Recorregut: Plaga de 'Ajuntament
— c. de Tecla Sala - ¢. de Joan Pallares — c. del
Xipreret — c. de Barcelona — pl. dela Remunta
— c. Major — pl. de PAjuntament.

Amb la participacié de Skamot Diabolik de
Santa Eulalia, Diables de Bellvitge, Diablons i
Diablesses de la Florida, Fills de la Flama, Dia-
bles i Tabalers d’ESJEP, Associacié de Diables
Kabra, Folcat Diabolic, Diables de Lloreng del
Penedes i altres colles convidades.

22.15 h / Plaga de 'Ajuntament.

Encesa de la Porta de IInfern, faganes de la
plaga de PAjuntament i els fanals amb tots els

)i

Mentsa | - (lll
® pollastre a I'ast,

patates i
allioli i

mé—v\f r)t‘:“c_fﬂ Celica.

930 270 767 - 658 178 513
Avd. Josep Tarradellas i Joan, 166
L' Hospitalet de Llobregat

diables omplint la plaga de foc amb les seves
maces com prembul del gran castell de focs.

DIADA DE SANT JORDI
DIMARTS 23 D'ABRIL

Tot el dia / Rambla de la Marina.

[_1 Centre de Fisioterapia
Fisioterapia general | especialitats:
pediatrica, respiratoria

uroginecologica | neurologica
I O J L w
B B A Fad JF
’ ‘ [ T - 8
. Ny L .
oy i i 4 Rz

Rambila Just Oliveras 48 2°5° 08901 L'H
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Amb motiu de la Diada de Sant Jordi, la ram-
bla de Just Oliveras somplira de flors i de llibres.

Tot el dia / A lestand de les Biblioteques de
L’Hospitalet.

Els autors i autores de la ciutat signaran exem-
plars dels seus llibres.

LABORATORIO DENTAL

ESPECIALISTAS EN REMOVIBLES EN CR-CO

Av. Europa, 201, local |
08907 L'Hospitalet de Llobregat
(Barcelona) Tel. 93 261 89 62

ESPECIALITATS

GESTION

Col-.lagiaf

E— MARF I N s Avda. Dr. Ramon Solanich, 13-15 Local 5

0 LI

ADMINISTRACION DE FINCAS
Compra,Venta y Alquiler de Pisos y Locales

Tels: 93 438 31 50 - 93 334 45 50

oregal www.maningesbon.con

LA FLOAISTERIA
Planfess Rams
Cenfres« Art Funeran
616 060 544

MERCAT CENTRE PRATS
PARADES 1-3 c{%m




17.30 h / A totes les Biblioteques de L'Hos-
pitalet.

Veniu disfressats de cavallers, de dracs i de
princeses, protagonistes de la llegenda de Sant
Jordi, per gaudir dels espectacles que us hem
preparat!

La llegenda de Sant Jordi / Biblioteca Can
Sumarro.

Fabulorum/ Biblioteca Central Tecla Sala.

Contes de dracs i no tan dracs/ Biblioteca
Bellvitge.

LaRita i el drac golafre / Biblioteca La Bobila.

granja-bar

Saldn interior para reuniones
Especialidad en Lacon,
empanada y pulpo gallego

C/ Oecidente, 62

Tel. 934 480 005
08904 L 'Hospitalet

Dracs empanats i princeses rondinaires /
Biblioteca La Florida.

El drac del Castell / Biblioteca Josep Janés.
Petit o gran / Biblioteca Plaga d’Europa.

Un cavaller, una princesa i un drac... Sant
Jordi? / Bibliomercat de Santa Eulalia.

DEL 18 AL 21 D’ABRIL

Tot el dia / Rambla de Just Oliveras i Ram-
bla de la Marina.

Parades de venda de productes artesans.

Tot el dia / Rambla de Just Oliveras i Ram-
bla de la Marina.

Els casals de gent gran de la ciutat mostren els
seus treballs artesanals.

Tot el dia / Plaga de Lluis Companys.

Degustacié de diferents cerveses artesanes
combinat amb restauracid.

Tot el dia.

Ruta per establiments de restauracié que oferei-
xen durant les Festes de Primavera la degustacié
d’una tapa singular i d'una beguda per 4 €.
Enguany hi participen al voltant de 30 establi-
ments de la ciutat que optaran als guardons:
Tapa més saborosa, més creativa, millor quali-
tat gastronomica i més popular.

Apadrina la ruta El Barcelona Culinary Hub,
I'Escola Superior de Gastronomia de Planeta
Formacié i Universitats, ubicada des de 2022
al Districte Economic de ’Hospitalet.

Participa en el concurs de la Tapa més popular
i entra en el sorteig de diversos premis!

DEL 18 AL 25 D’ABRIL

Cinemes Filmax Gran Via (Centre Comercial

Gran Via 2).

Venta online en nuestra web www.elfolletpanxut.es

08901 L'Hospitalet de Liobregat - Tel. 93 261 03 11

Mm.[n_t‘n]n. A
Lohnu , Apuestas
Carrer mlor 44 baixos

Farmacia
Sedon

C/ Prat 1-9, baixos 3A

Bellvitge 08907 (I'Hospitalet de Llobregat)
93 3351441 / www.farmaciasegon.com
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Robot Dreams (Animacié. Espanya)
VO. 102 min.

Dijous 18, dissabte 201 diumenge 21, ales 17 h.
Dimarts 23,ales 19.30 h.

Dijous 25, ales 22 h.

iFelices 50! (Comédia. Franga)

VOSE (frances). 98 minuts.

Dilluns 22,ales 17 h.

Dissabte 201 dijous 25, a les 19.30 h.

Dijous 18 i dimarts 23, ales 22 h.

La memoria infinita (Documental. Xile)
VO. 85 min.

Dimarts 23,ales 17 h.

Dijous 18, ales 19.30 h.

Divendres 19, diumenge 21 i dimecres 24, a
les22 h.

La tierra prometida (Drama biografic.
Dinamarca)

VOSE (dangs). 127 min.
Dijous 25,ales 17h.
Dijous 18, ales 19.30 h.

Divendres 19, diumenge 21 i dimecres 24, a
les 22 h.

La trenza (Drama. Franga)

N | optica

TU CENTRO GPTICO DE CONFIANZA

|®)\®)

info@lhoptica.com / www.lhoptica.com
@lhoptica /93 337 94 51/ 696 23 93 44
C/ d'Enric Prat de la Riba, 198,
08901 L'Hospitalet de LI

[OOGARDEN

+ Alimenfocio i complements
per la feva moscota

+ Perruqueria conina * Floristeria

Princep de Bergara, 20 - 930 130 974
pagquimon @gmail.com

-
z LA TINTORERIA

7 B
‘93 337 00 63,

V

Carrer Rossend Arus, 29, 08901
L'Hospitalet de Llobregat

VOSE (francgs). 120 min.

Divendres 191 dimecres 24, ales 17 h.
Dilluns 22,ales 19.30 h.

Dissabte 20,ales 22 h.

Preu: 5€. Abonamentles 5 pellicules: 15 €.

Totes les projeccions es faran a la Sala 4 dels
Cinemes Filmax Granvia (Centre Comercial
Gran Via 2).

Bus 79, L16, L2 i L1; FGC Europa-Fira o II-
defons Cerda.

DEL 19 AL 21 D’ABRIL

Sala d'exposicions de la Regidoria del Districte
I (rambla de Just Oliveras, 23).

Inauguracié: divendres, 19 d'abril, ales 18 h.
20121 D’ABRIL

Rambla de la Marina.

La Guardia Urbana, els Mossos d’Esquadra, el
cos de Bombers i el Servei dAmbulancies de
Proteccié Civil exposen les eines que hi ha a

disposicié de la ciutadania.

Dissabte 20, mat{ i tarda. Diumenge 21, mat{.

MOTARNICO

Concessionari Oficial Keeway i Benelli~

KEEWAY
ZAHARA SO
4T ES

Promocio : 1.490 ¢

OBSEQUIS

= ﬂNTIRROBO SEIENT MANILLAR

SE\)PER pRey

- Menu diari
+ Entrepans
- Esmorzars de forquilla

£,

Segueix-nos
a Facebook

C/Rocai Umbert, 11
08907 L'Hospitalet de LI.

935338011




En I'horari d'obertura habitual dels Poliespor-
tius. www.poliesportius.l-h.cat.

ALTRES ACTIVITATS
DISSABTE 13 D’ABRIL

21.00 h / Plaga d’Europa.

Informacié i inscripcions: www.cursanoctur-

nalh.cat.
DIUMENGE 14 D’ABRIL

Plaga d’Europa.
Sortida de la pedalada.

10.00 h / Circuit urba de 8 km apte per a
qualsevol vehicle sense motor.

Exhibicions a carrec d'entitats esportives
locals i tallers.

10.00 h - 14.00 h.
Master Class de zumba.
12.00 h.

DIJOUS 18 D’ABRIL

Caminada guiada per L’Hospitalet, amb un

recorregut aproximat de 8 km.

Sortida des de la rambla de la Marina
(davant de Ca n’Arus)

9.00 h:

Inscripcions del 2 al 14 d’abril (o fins a esgo-
tar-ne les places) al web www.poliesportiusl-h.
cat o presencials als Poliesportius Municipals

de ’Hospitalet.
DIVENDRES 19 D’ABRIL

18.00 h / Centre d’Art Tecla Sala.

17.30 h / Centre Cultural La Bobila.

SUMINISTROS JCA

LJOOo

Marcelino Esquius, 47 - L'HOSPITALET
rosemfeld@hotmail.com - 935 349 637
(@) 632 308 806 - 606 805 446

Instalador autorizado

Fontaneria - Gas - Reforma general de la vivienda
Frio Industrial - Calefaccion - Electricidad - Aire acondicionado

FUSTERIA D ALUMINI
ADA L 'HOSPITALET S.L. <

Tel. 934 381 058 - Movil. 652 134 076

C/Oriental, 11. 08906 L’'Hospitalet, Barcelona

aluminiosada

<"\ solsolete

s _ ¢ mas gue juguetes
solsolete.es
@solsolete_shop
#solsoleteshop

Enric Prat de la Riba 224 08901 Hospitalet Cc
859 06 38 29 Maribel

DRAPS PER NENS

ESPECIALISTES EN
EQUIPACIO ESCOLAR
ROBA LABORAL
| COMPLEMENTS
— - - L | —-— -—
FABRICACIO PROPIA
JARTSIOFICIS 34 LH 93261 1219
m.drﬂpspernens-com




21.00 h / Sala Salamandra (av. del Carrilet,
235).

Informacid i entrades a www.salamandra.cat.

DISSABTE 20 D’ABRIL

9.30 h / Antiga Aula de Cultura de Bell-
vitge.

21.00 h / Sala Salamandra (av. del Carrilet,
235).

Informacié i entrades a www.salamandra.cat.

EXPOSICIONS
DEL 18 AL 21 D’ABRIL

18.00 h / Centre d’Art Tecla Sala.

Figures de protocol: Església de Santa Eullia
de Meérida.

Besties de foc: L'Harmonia.
Gegants manotes: Centre Catolic.

Durant els dies de Festes de Primavera podreu
trobar exposades les figures de bestiari de foc i
imaginari festiu en diferents llocs de la ciutat.

DISSABTE 20 D’ABRIL

Una passejada per les diferents exposicions

TINTORERIA

fundada en 1963

Especialidad en:

edredones y mantas
alfombras

piel y ante

vestidos de novia

Rosa de Alejandria, 32
L'Hospitalet de Llobregat

Tel. 93 437 35 95

acompanyada d’accions culturals i espectacles.
“Giroscopi”, de Federico Sancjo.

10.00 h / Centre Cultural Bellvitge-Gornal.
La ciutat invisible”, de Patricia Chomdn.
11.00 h / Auditori Barradas.
“D’imprevist”, de Lupe Fuster.

12.00 h / Centre Cultural Collblanc-la Tor-

rassa.

“Las flores no sirven para nada”, de Susi
Anechina,

13.00 h / Centre Cultural Santa Eulalia.
FINS EL 26 D’ABRIL

Centre Cultural La Bobila.

Centre Cultural La Bobila.
FINS EL 30 DE JUNY

Centre d’Art Tecla Sala.
FINS EL 14 DE JUNY

Centre d’Art Tecla Sala.

WWW bharqu.neclura chm telf. 93 :26'5 ?9:24

Rehabilitacié d'edificis- fagcanes

obra nova

Inspeccio técnica de 'edifici
Certificat d'eficiénca energética
Cédula d'habitabilitat
Accessebilitat

o P DT
I ey
% Gud: mta(}c@

44W3~—
Stguenos en: 1
@ 0 C/ Josep Tarvadelles i foan, 253

L 930 177 343 08901 [ Hospitalet de Llobregat
© 640 353 303 B!{‘mcfnrmm_q:'@_{‘gw,u'f.mm

S )
%\%r’dco de
L'Estrella

Carnisseria, xarcuteria,
cansaladeria i altres especialitats

C/ Enric Prat de la Riba, 186 bajos

08901 L'Hospitalet de Liobregat
93 348 40 08

Restaurant

Depor

Passatge Milans, 22
08907 L'Hospitalet

936 672 462 - 602 472 938

- Amplio servicio de pelugueria

- Cortes personalizados

- Especialidad en recogidos

- Especialidad en maguillaje
de novias y fiesta

- Uiias de gel y esmaltado
semipermanente

Avda. Mare de Déu de Bellvitge, 192
08907 LU'Hospitalet de Llobregat
Tel. 93 335 87 05

PAPELERIA - LIBRERIA
DESDE 1989
Tel, 934.380 561
papeleria@eldatolh.com
Marcelli Esquius n"31 @

08906 - L'Hospitalet de L1. (Barcelona) n




Nuria Miro: “La societat ens veu bé per fora i no entén

la nostra malaltia”

Entrevista a la coordinadora de I'’Associacio Catalana d'Afectades/ats de Fibromialgia i

d'altres Sindromes de Sensibilitzacio Central- L 'Hospitalet

u¢ ofereix la vostra entitat a
una persona afectada per aques-
tes sindromes?

- Un lloc on trobar-nos, on tots pa-
tim el mateix i ningd se sent estrany i
ens comprenem. La societat ens veu fi-
sicament bé per fora, i no entén la nos-
tra malaltia, pero és un dolor 24h 365
dies. A l'associacié no ens jutja ningy,
fem activitats per distreure’ns i apren-
dre a controlar el dolor, i sobretot, a
assimilar-lo.

més del dolor, heu de treballar
emocionalment aquesta incom-
prensié.

- Si, perque¢ és una malaltia molt
enganyosa i tenim un estigma encara,
també per part de 'administracié. Mol-
ta gent es pensa que no volem treballar,
que exagerem. Treballem aquesta barre-
ra de la vergonya que poden sentir algu-
nes de les persones afectades i batallem.

ué¢ demaneu a I'administracié i
al sistema de salut?

- Els metges no ens entenen. Una de
les nostres lluites és tenir una unitat de
metges especialitzats en fibromialgia,
perque ara ens porta un metge de cap-
calera que I'inic que pot fer és renovar
la medicacié. Es un dolor muscular in-
tensissim que té el seu origen al cervell.
Pero6 a hores d’ara a moltes persones ni
els donen la incapacitat i pretenen que

segueixin treballant, quan majoritaria-
ment tenen feines molt fisiques.

Quan el cos et diu que no és que no, és
com si et passés un tractor per sobre.

O n és 'associaci6?

Centre Cultural Sant Josep.
Dimarts de 16.30 a 18h i dijous de
16.30 a 15h.

Telefon: 696 924 046.

Javier Garrigos: “Tendremos unas fiestas de Pubilla Cases inclusivas”

Entrevista al nuevo presidente de la Comissio de Festes de Pubilla Cases

Fundador y presidente de 1'Asso-
ciacié L'H Orgull, entidad dedi-
cada a luchar por los derechos de la
comunidad LGTBI+ en ’Hospitalet,
ahora das un paso mds y ahora presi-
des la Comissié de Festes de Pubilla
Cases. ¢Qué te lleva a ello?

- Yo estaba en la junta de la comisién
desde 2016, y decidi presentarme a las
elecciones para dar un impulso que yo
crefa necesario. Nuestro barrio tiene
sus particularidades, y sent{ que entre
la comisién y el barrio se habia creado
demasiada distancia. Quiero volver a
hacer participes de las fiestas a todas las
entidades, y en las préximas fiestas -del
26 al 30 de junio, esta vez en la plaza Ei-
vissa- se visualizard una fiesta inclusiva.

o En qué sentido serd una fiesta in-
C clusiva?

- No queremos que una parte de la
sociedad se quede sin participar. Unas
fiestas inclusivas que recojan toda la
diversidad cultural, social, de género e
incluso de diversidad de capacidades. Y

se va a notar en el pregén y en todas las
actividades que planteamos este afio.

o Qué gran reto te planteas como
C presidente en la Comissié de Fes-
tes?

— Ademds de unas fiestas inclusivas,
involucrar al resto de entidades y a los
vecinos y vecinas, con una comisién
mds participativa, abierta a todos los
que viven en el barrio y mds alld de las
entidades asociadas. Crear un hilo di-
recto con el barrio.




icolds Cortés ha concebido
una novela arriesgada en cuyas
pdginas, estamos hablando de
miés de trescientas, que no es cosa me-
nor, afloran multitud de lecturas que
nos recuerdan que Cortés es especial-
mente un gran lector. "Miraflores” es
una novela que requiere tiempo, medi-
tacién, un cierto ahondamiento intelec-
tual, atencién interesada, proactividad.

Es de esas novelas que nos piden papel y
lépiz. Especialmente porque esta novela
creo que es la aspiracién de Cortés por
reunir todas sus preocupaciones, los mo-
tivos y temas que viene repitiendo desde
su poemario experimental "Asfalto”.

Estamos ante una obra polifénica, coral,
que se escribe desde una perspectiva que
son muchas a la vez, hecho que la convier-
ten en laberinto donde el hilo de Ariadna
avanza y retrocede a través de una histo-
ria que se puede entender como retablo,
escaparate, noticiero, suerte de diario in-
timo: nunca en todo caso como concep-
to unitario. Con una clara presencia del
"Quadern gris" de Pla, sobre todo en lo re-
lativo a la estructura, creo mds interesante
para el lector la construccién que se hace
en torno a la perplejidad del individuo, la
decadencia o la capacidad de ilusionarse,
que son temas claros en textos como el
"Viaje en autobus” y que también rever-
beran en Cortés.

Sin duda, Pla es una fuente caudalosa
en este libro. En las descripciones y en
las ambientaciones Cortés despliega una
narrativa que nos transporta de Sergio
Ramirez, en su "Adiés muchachos”, a la
"Carne” de Rosa Montero, pasando por el
Chirbes mds aclamado de "Crematorio”.

"Miraflores" de Nicolas Cortés Rojano, una novela negra
con trasfondo en el Baix Llobregat y L'Hospitalet

La novela contempordnea tiene presencia aunque Cortés mencione a Cela y Dos Pas-
sos —reconocibles, citados— como fuentes.

Para m{ hay mds Dos Passos y poco Cela, todo sea dicho. Como dicho es que, cuando
la novela se asocia mds a Chirbes, creo que nuestro autor pierde fuerza. La lectura de
Miraflores como novela estrictamente policfaca nos harfa perder fuelle, intensidad.
De algtin modo, este libro se deja leer como el guion de una pelicula de Kaurismiki.
Por ultimo, destacar que Cortés hace apuntes socioldgicos que son de alto valor. En
concreto porque reflejan el conocimiento del mundo laboral y de la cooperacién que
tanto espacio ocupan en su vida. Ha sabido salvar el ensayo. Ha sabido navegar las
aguas de una narracién que es poliédrica, multiple. Estamos ante el proyecto mds am-
bicioso —también laborioso— de Nicolds Cortés, pero también el mds inteligente.

(Opinién: Héctor Leal - Escritor y fil6logo).

Nicolas Cortés

NICOLAS™CORTES ROJANO

MIRAFLORES
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Eva Requena: “La tintoreria ya es un servicio popular,

no es un lujo”

ENTREVISTA a la propietaria de la Tintoreria Ademodn (C/ de la Rosa d'Alexandria, 32, I'Hospitalet).

n 2005 te pones al frente de la

Tintoreria Ademén, en el barrio
de Can Vidalet desde 1963. ¢Qué te
llevé a iniciar esta aventura?

- Yo empecé a trabajar aqui en 2002,
y me quedé la tienda con mi compaifiera
Juani porque realmente me encanta mi
trabajo. Ya habfa trabajado en una cade-
na de tintorerfas, pero yo queria ofrecer
mids calidad y atencién personalizada.

o Qué encuentra el cliente que entra
C en Ademén?

- Alguien que quiere cuidar de sus
prendas y que creard un vinculo con ¢l
como cliente. Es clientela del barrio, ya
conoces sus necesidades, gustos y mani-
as. Y ellos también saben quién les ha
planchado la ropa, porque cada una te-
nemos un estilo propio. El trato directo
y la personalizacién de las necesidades
nos da un plus como servicio, y a la vez
sabemos que el cliente conffa en noso-
tras.

o Qué tipo de cliente tenéis? A ve-
ces se asocia este servicio como un
capricho para no trabajar en casa.

- Tenemos un poco de todo, desde personas mayores que viven solas hasta jévenes
que no quieren poner lavadoras o planchar. Otros que no tienen lavadora en casa o
personas que necesitan tener bien planchado un traje de trabajo o para un evento.
La tintoreria ya es un servicio popular, no es un lujo. Y en Ademén intentamos dar
un precio justo para ambas partes.

Bones Festes de Primavera
i Bon Sant Jordi
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mb una vida lligada a entitats cul-
turals i al mén catalanista, i amb la
professié d’advocat, ara et poses al capda-
vant de IAteneu. Quin és el principal rep-
te que afrontes?

— En un moment de crisi de la societat ci-
vil catalana, el primer repte ha de ser intentar
augmentar el nimero de socis i que persones
de totes les edats se sentin atretes per Ateneu
com un ens independent de I'administracio.

E n una gran ciutat com 'Hospitalet,
amb una diversitat cultural i social
tan gran, és més dificil, preservar la cultu-
ra popular catalana?

- Si. La cultura catalana, especialment la
llengua, estd en una situacié dificil arreu del
pafs i més a Area Metropolitana de Barce-
lona. I la fortissima immigracid, positiva en
molts aspectes, dificulta I'Gs social del catala. I
els catalano-parlants sovint no fem tot el que
cal per ajudar-los a integrar-se lingfifsticament.

u¢ pot fer PAteneu en aquest sentit?
S’ha d'obrir més a tota la ciutadania?

- Hem de procurar que les persones s'in-
tegrin a Catalunya, lestimin i la facin seva.

Tomas - Maria Porta: “L’Ateneu ha de ser la casa de tots”

ENTREVISTA al nou president de I’Ateneu de Cultura Popular de I'Hospitalet

Aquesta obertura mutua és el nostre
futur més plausible com a poble i que
I’Ateneu ha de ser la casa de tots.

Si tu poguessis decidir les poli-
tiques culturals de la ciutat, en
quin sentit les orientaries?

- Em fixaria, sobretot, en la qualitat
de Pensenyament, que és basic per al

o

e

-
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nostre futur i tinc la sensacié que esta
una mica descuidat. Facilitaria que el
catala fos molt més present als nostres
teatres, cinemes, sales de concerts. I les
administracions no han respectat el pa-
trimoni arquitectonic de la ciutat. Aixd
¢és imperdonable.

Elvira Portal: “Amb la Toica mantinc un negoci que s’esta perdent”
ENTREVISTA a la propietaria de la merceria Toica, al barri Centre de I'Hospitalet (Rossend Arus, 4)

Q ra tot just fara quatre anys decideixes

sar-te al capdavant d’un negoci
forca tradicional, una merceria, quan te-
nies tot just 40 anys. Qué thi va empe-
nyer?

— Vinc del mén de la sanitat, res a veure
amb el comerg, pero després de la pandémia
vaig apostar per un canvi laboral radical i vaig
comengar aquesta aventura.

com s'afronta la competencia de centres
comercials i les plataformes de venda
per internet?

— Malauradament, el petit comerg no pot
competir en preus amb tot aixd, perd si que
pot posar en valor la qualitat dels productes
que ofereix i el tracte directe i personalitzat
amb la clientela. Es a recepta que aplico a la
merceria.

uin futur creus que hi ha per al co-

mer¢ de proximitat, amenagat per
aquesta globalitzaci6 i també pels canvis
d’habits de compra?

- Crec que si no ens donen facilitats i no ho

promocionen correctament, finalment ningti
podra mantenir el seu comerg i desapareixe-
rem tots. De fet, hi ha molts oficis que ja ni
existeixen.

ue¢ t'aporta a tu i que aportes tu ala
merceria Toica?

— El que maporta a mi tenir negoci propi,
és la llibertat. El que aporto jo és mantenir
obert un negoci que sesta perdent. De fet, la
Toica és una de les poques merceries que con-
tinua oberta. I espero que per molt de temps.
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ivinas Teatreras es un grupo de tea-

tro que se cred a rafzde un elemento

comun entre todas ellas, el Colegio
en el que estudiaban sus hijos en L'Hospitalet,
Col.legi Alpes. En varias ocasiones, varias de
nosotras, comentamos con un profesor, que
ademds era siempre el encargado de las obras
de teatro en las que participaban sus hijos,
totalmente originales, alocadas y divertidas
como lo eran también sus dictados, que no te-
nfan desperdicio alguno, Don Blas, de que si
proponia hacer un grupo de teatro de papis y
mamds seguro que nos apuntarfamos mds de
uno/a. Un afio mds tarde, tras reflexionar seri-
amente sobre ello, no era para menos..., nos
lanzé la propuesta y lo peor de todo es que en
una tarde, ya se habfa creado el grupo, tenien-
do ya a personas en lista de espera... y con su
nombre ... nacié Divinas Teatreras, porque
ese nombre, pues simplemente porque solo se
presentaron mamds, todas ademds trabajado-
ras dentro y fuera de casa, es decir, sin tiem-
po para ellas, ni para tefirse, depilarse, o un
masaje, pero con algo en comun, hacer algo
divertido que poder compartir con nuestros
propios hijos y asf el 14 de octubre de 2014 se
fundd el grupo.

Ninguna habfa hecho teatro antes, como
mucho, alguna de nosotras en el colegio de
pequefias y en alguna ocasion, pero nada ms,
es decir, totalmente novatas ni siquiera podi-
amos considerarnos amateurs, no nos habfa-
mos estrenado atin en esta nueva faceta, todo
un desaffo...

Mujeres de cardcter y temperamentos distin-
tos, pero todas con mucha ilusién y un nuevo
nexo en comin, HACER REIR y sobre todo
DISFRUTAR haciéndolo, asi nacié DIVI-
NAS TEATRERAS.

Asi pues, el dia 12 de marzo de 2016, estrena-
mos la primera de nuestras obras de teatro “SI
LO SE, NO ME MUERO”. Nuestro primer
reto, nuestra primera obra nervios, insegu-
ridades, olvidos, improvisaciones, creo que
nos pas6 absolutamente de todo, lo cual nos
hizo reflexionar seriamente tanto en seguir, al
ver que el pablico lo pasaba bien y se refa... o
incluso, en una lamentable ocasién a la que
le pusimos nombre, pero no lo decimos por
supersticién..., en dejarlo. Pero tras reflexionar
y valorar todas y cada una de las emociones
vividas, sobre todo la adrenalina que todavia
hoy perdura, asf como la complicidad y unién
entre nosotras, decidimos seguir e imponer-
Nos un NUEvo reto, nuestra siguiente obra.

Divinas Teatreras

En 2017 volvimos a los escenarios con la obra
“LA QUE SE LIO CUANDO MARI LLE-
GO” enla que como siempre, nos sucedié de
todo, ¢cémo no? pero la disfrutamos y creo
que conseguimos de nuevo hacer disfrutar al
publico asi que a por la tercera...

En 2018 estrenamos la que fue, segura-
mente, nuestra obra “especial” “EL AGUA
MATA, A VECES?, esta obra pudimos re-
presentarla en varias ocasiones, y la tltima
de ellas para la MARATO TV:3 en dici-
embre de 2019, para donar la recaudacién
integramente a ese fin. Disfrutamos tanto,
que hasta nos lanzamos a representarla fue-
ra de nuestra ciudad, provincia e incluso
Comunidad, nos fuimos a Huesca, y fue
realmente una experiencia Gnica, inexplica-
ble, alli no estdbamos arropadas por nuestra
gente, solo nosotros, y la verdad fuimos tan
bien acogidas, que nos supuso una nueva
inyeccion de adrenalina que nos hizo poder
seguir adelante pese a la PANDEMIA, la
cual nos alejé como a todos durante dema-
siado tiempo...

Aun asi intentamos hacer videollamadas, cha-
tedbamos e incluso en Navidad de 2020 nos
atrevimos a grabar un video para animar a nu-
estro publico intentando que nadie perdiera
lailusién de poder refr y distrutar de nuevo.

Abhora, el 26 y 27 de abril en el Auditori Bar-
radas y el 5 de octubre en el Centre Cultural
La Bdbila, volvemos de nuevo a los escenari-
0s, para representar la que serd nuestra cuarta
obra, “NO HAY HUEVOS”, con los mis-
mos nervios e inseguridades de siempre, pero
con muchisima ilusién y ganas de pasarlo
bien y sobre todo de hacer reir y disfrutar de
ella a todo el pablico que quiera venir a ver-
nos y acompafiarnos una vez ms en nuestra
aventura.

“NO HAY HUEVOS”

Esun enredo hilarante donde se entrelazan las
vidas de ocho mujeres de diferentes trasfon-
dos y personalidades y ... Unos huevos... La
trama se desenvuelve en un constante vaivén
entre el humor, la locura y el amor, ofreci-
endo al pablico un viaje lleno de situaciones
absurdas y sorprendentes.

Sant Joan, 36 bxos. - L'Hospitalet de Llobregat
El i Fax; 932 610 170 - Movil: 695 904 341

Areas Juridicas:

Fiscal - Laboral y contable
Gestion integral de empresas
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Tramitacion de herencias
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particulares
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Diada de Sant Jordi

i ha diferents versions del motiu de
la celebracié.

Una fa referéncia a que el dia 23 d’abril va
morir el cavaller Jordi I'any 303.

El sant, que restava sota les ordres de l'empe-
rador Diocleci, es va negar a seguir l'ordre de
perseguir els cristians, per la qual cosa va ser
martiritzat i decapitat. Arran d’aixo el van co-
mengar a venerar com a martir i seguidament
van apareixer histories fantastiques sobre el
cavaller i la seva mort.

Al Principat es va comengar a generalitzar la
festa de Sant Jordi al voltant de I'any 1427 i
des del 1456 és el patré oficial de Catalunya.

A finals del segle XIX, amb el moviment
politic i cultural de la Renaixenga, s'instaura
Sant Jordi com la diada civica i cultural més
celebrada a Catalunya.

La versi6 catalana de la llegenda de Sant Jor-
di, diu que el cavaller i el drac van tenir un
combat molt dur, on el drac va estar ferit
de mort per una llanga. Quan la sang arriba

a terra va fer néixer un roser que floria cada
mes d’abril.

Per aquest motiu la tradicié déna el costum de

regalar roses per la diada de Sant Jordi.

E11929, a ’Exposicié Internacional de Barce-
lona, els llibreters van sortir al carrer amb molt
exit dacceptacid, i per diferents raons es va
decidir que el Dia del Llibre seria el 23 d’abril,
coincidint amb la festa de Sant Jordi.

El 15 de novembre de 1995, la conferéncia ge-
neral de la UNESCO va declarar el 23 d’abril
Dia Mundial del Llibre i del Dret d’Autor.

La diada de Sant Jordi ha estat declarada Festa
Nacional de Catalunya per la Generalitat tot
i que aquest dia no és festa laboral. Es feiner i
lectiu per als estudiants.

La vila de Montblanc, segons el Costumari
Catala de Joan Amades, va ser on sant Jordi va
matar el drac i va salvar la princesa.

Segons la tradicid, les roses sén regalades a
les estimades i als estimats com a significat

damor, pero en lactualitat ha esdevingut tam-
bé un obsequi de cortesia i damistat.

Una recomanacié personal; comprem i rega-
lem llibres. Comprem i obsequiem amb roses.
Celebrem la Diada de Sant Jordi amb cultura,
amor i amistat!!!

Carme Rimbau i Gabrera

Presidenta del Centre d'Estudis de L'Hospitalet

El planeta no pot esperar. El
canvi climatic es manifesta a
través de laigua i n'altera el
cicle natural. Les onades de
calor, les inundacions, els epi-
sodis de sequera o I'augment
del nivell del mar s'intensifi-
quen com a signes d’'una crisi
climatica que ha esdevingut el
repte més gran de la humani-
tat en el segle XXI.

Enguany, en el Dia Mundial
de l'Aigua, sota el lema “Ai-
gua per la pau”, les Nacions
Unides reforcen la necessitat
de preservar un recurs a favor
de la pau i garantir un futur
prosper i estable. En aquest
sentit, més de 2.200 milions
de persones encara no tenen
accés a una aigua potable
gestionada de manera segura,
i aproximadament la meitat de
la poblacié mundial pateix un
episodi greu d’escassetat d’ai-
gua almenys una part de I'any.

A Catalunya, ens trobem en
una situacié d’emergéncia a
causa de la manca de pluges
dels tres darrers anys. Els em-
bassaments de les conques
internes es troben per sota del
15%, limit establert per '’Agén-
cia Catalana de I'Aigua (ACA)
per activar I'estat d’emergen-
cia en qué ens trobem im-

Aigua regenerada per fer front a la sequera

L’aigua regenerada és la millor garantia per fer ’area metropolitana de Barcelona més resilient davant I’escassedat hidrica

-

» L'aigua regenerada és la millor solucié per fer front a la sequera
Autor: Aiglies de Barcelona

mersos des de I'1 de febrer.
Aquesta sequera no és una
crisi puntual. LACA estima
que el déficit hidric de I'Area
Metropolitana de Barcelona
(AMB) per a l'any 2027 sera
de 130 hectometres cubics
(hm?3), si no es prenen mesu-
res de manera immediata.

Us d’aigua regenerada, la mi-
llor solucié davant la sequera
Per fer front a aquesta situ-
acio, Aigues de Barcelona
porta temps adaptant la seva
operativa diaria, des de la
transformacié de les seves
instal-lacions fins a l'aposta
per recursos hidrics alternatius
com laigua regenerada, per
garantir el subministrament
d’aigua en qualsevol circums-
tancia. Es tracta de laigua
procedent de la xarxa de sa-
nejament que, un cop depura-
da, rep un tractament addicio-
nal perqué es pugui reutilitzar

El 2023 la companyia
va regenerar fins

a 57,9 hm?® d’aigua
residual depurada

en diversos usos, seguint un
model d’'economia circular.

EI2023 la companyia va regene-
rar fins a 57,9 hm® d'aigua resi-
dual depurada, xifra que equival
a laigua que consumeix durant
un any al voltant d'un milié i mig
de persones. Estendre aquesta
regeneracio és la millor garantia
per fer l'area metropolitana més
resilient davant 'escassedat hi-
drica, una solucié que té un cost
energetic fins a tres vegades
inferior al de dessalinitzar 'aigua
i que genera una petjada de car-
boni de practicament la meitat
que la de l'aigua dessalinitzada.

Actualment, la companyia
impulsa fins a 1.500 litres d’ai-

gua per segon des de I'Estacio
Regeneradora d’Aigua de la
depuradora del Baix Llobregat
aiglies amunt del riu Llobregat
fins a un punt, situat a Molins
de Rei, on s’afegeix al cabal del
riu en condici6 d’aigua prepota-
ble. Vuit quildmetres curs avall,
aquesta aigua arriba al punt de
captacié de l'estacié potabilit-
zadora (ETAP) de Sant Joan
Despi, i es torna a tractar i po-
tabilitzar per enviar-la posterior-
ment a les llars metropolitanes.
Donar una nova vida a l'aigua
seguint un model circular és
clau per garantir el subminis-
trament a 'area metropolitana.

Per disposar de més recursos
hidrics, la companyia aposta
per reproduir aquest model a
la conca del Besos a través
d’'un projecte que té l'aval de
la Generalitat, 'ACA i TAMB.
Sota el paraigua dels fons
Next Generation de la Unio
Europea, el projecte esta
valorat en uns 1.500 milions
d’euros. Aquesta inversio per-
metria deixar de dependre de
laigua de pluja i garantir la
resiliéncia hidrica dels 5 mili-
ons d’habitants de TAMB.

Obres d’emergéncia per la
sequera
A la zona del Besos, la compa-

nyia ha finalitzat les obres de la
primera fase de 'ETAP Besos
per recuperar el Rec Comtal
com a recurs per a l'abasta-
ment. També planteja ampliar
les seves instal-lacions per
aprofitar l'aigua directament
des de la capcgalera del Rec i
també del riu, juntament amb
la construccié de nous pous,
multiplicara per tres la produc-
ci6 d'aigua potable procedent
de 'ETAP per abastar la xarxa
de subministrament. Aixd supo-
sara una aportacié d’aigua del
15% del consum total actual a
la regié metropolitana.

A més, amb l'objectiu de dotar
de més resiliéncia i robustesa
el sistema de tractament de
'ETAP de Sant Joan Despi, la
companyia ha posat en marxa
una instal-lacié per connectar
directament l'aigua d’origen
subterrani amb la linia de trac-
tament d’ozonitzacié i filtres de
carbd actiu. Aquesta actuacio
permet separar totalment I'ai-
gua d'origen superficial de la
d’'origen subterrani en el pro-
cés de tractament de la planta,
reservant les etapes d'ultrafil-
tracié i osmosi inversa per al
tractament de l'aigua del riu, i
la linia de tractament d’ozonit-
zaci¢ i filtres de carbo actiu per
a l'aigua d’origen subterrani



Is Grans de la Casa, empresa es-
Epecializada en servicios domésti-

cos y de ayuda asistencial a gente
mayor de L’Hospitalet, ha anunciado su
alianza con Cuideo, empresa de dmbito
nacional con sede en Barcelona y lider en
servicios de cuidado y asistencia domici-
liaria. EI objetivo de la colaboracién es
ampliar los servicios de asistencia a per-
sonas mayores en L’Hospitalet y mejorar
la experiencia general de los mayores y de
sus familias.

El acuerdo representa un avance signi-
ficativo en el cuidado de la gente mayor
en L’Hospitalet, una de las ciudades con
el indice de envejecimiento mds alto de
Catalufa. Segiin datos del INE en 2022,
el 19,82% de la poblacién del municipio
tiene entre 65y 75 afos, el 10,62% perte-
nece al grupo de entre 75 y 85 afios, y el
3,32% tiene mds de 85 afios. De hecho, el
INE estima que la edad media de L'Hos-
pitalet en 2050 serd de 44,2 afos.

El acuerdo permitird a Els Grans de la
Casa, que ya ha dado servicio a mds de
1.000 familias de la ciudad desde 2016,
beneficiarse de la plataforma, sistema y
tecnologfas de Cuideo para ampliar sus
servicios, optimizar sus procesos opera-
tivos, agilizar las gestiones y dar un ser-
vicio mds dgil y eficiente a las familias.

Colaboracién para ampliar los cuida-
dos a personas mayores

Como los dltimos 8 afios, Els Grans de la
Casa, ubicado en el Passatge de Can Xer-
ricé 11, muy cerca de la Plaza del Ayun-
tamiento, atenderd de forma presencial
y personalizada a los mayores de L’Hos-
pitalet y a sus familias. La colaboracién
con Cuideo proporcionard a las famili-
as un acceso mds amplio a profesionales
cualificados para cuidar a sus mayores,
ya que Cuideo cuenta con una base de
datos de mds de 100.000 profesionales
cualificados. La plataforma y sistema de
Cuideo también mejorardn la eficiencia
de Els Grans de la Casa en las gestiones
administrativas (contratos, trimites) y
en el seguimiento de servicios a domici-
lio.

La hospitalense Els Grans de la Casa,
referente en servicios asistenciales para
la gente mayor, crece y optimiza la ayuda a las

familias de la localidad

Con el acuerdo, Els Grans de la Casa
empezard a ofrecer ademds el Servicio
de Ayuda a Domicilio (SAD), acredi-
tado por la Generalitat de Catalunya,
y destinado especialmente a servicios
puntuales o recuperaciones y a personas
que cuentan con ayudas por la Ley de
Dependencia. Cuideo asignard a estos
profesionales de entre su propia plantilla
de cuidadores.

Ursula Lépez, fundadora de Els Grans
de la Casa, asegura que: “Desde nues-
tros comienzos en 2014 trabajando en el
sector, hemos ayudado a mds de 1.000
familias, y la asociacién con Cuideo nos
permitird expandir aun mds nuestros
servicios y mejorar la calidad de vida de
nuestros mayores. Estamos seguros de
que la combinacién de la experiencia de
Cuideo y nuestra pasién por el cuidado
proporcionard muchos beneficios para

nuestros usuarios en L’Hospitalet.”

Adria Buzén, CEO y cofundador de
Cuideo, afirma: “Estamos muy satisfec-
hos por la nueva colaboracién con un re-
ferente local como Els Grans de la Casa.
Juntos ampliaremos los servicios de asis-
tencia y daremos un paso mds en favor
de las personas mayores, ya que combi-
namos la experiencia y recursos de Cui-
deo con el compromiso y la dedicacion
de Els Grans de la Casa para proporcio-
nar un cuidado préximo y personalizado
y mejorar la calidad de vida de nuestros
mayores. Con esta alianza, Els Grans de
la Casa pasa a ser un Delegado Comer-
cial de Cuideo, lo que supone un paso
mds en nuestra apuesta de dar soporte a
entidades locales para que maximicen su
impacto y proximidad con el apoyo de
la plataforma, tecnologfa y servicios de

Cuideo”.
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9 Hospitalet ha perdut un ciutada
historic. Francesc Codina i Castillo
(U'Hospitalet, 1944), regidor per

Convergencia Democratica de Catalunya en-
tre els anys 1983 i 1995, ha mort aledat de 79
anys. Anteriorment, havia estat regidor des-
ports entre el 1974 i el 1977, creant el Patro-
nat d’Esports i I'Escola Municipal d’Esports,
entrant al consistori, per votacié veinal, com
a membre de Catalans pel Cristianisme, un
moviment social i politic que va ser [origen
de CDC. Codina havia estat president del CB
L’Hospitalet del 1977 al 1980.

El compromis politic de Codina el va dur tam-
bé a ser director general de Serveis Socials de la
Generalitat entre el 1982 i el 1984, diputat al
Parlament per CiU (1984-2000), senador en
representacié de la Generalitat entre el 19921
1995 i president del Consell de I'Audiovisual
de Catalunya (CAC) entre el 20001 el 2005.

Lany 2008, Francesc Codina va rebre la Creu
de Sant Jordi per la seva trajectoria parlamen-
taria, especialment per la seva dedicacié a Iau-

diovisual.

Mor Francesc Codina, regidor de
I’Hospitalet entre 1983 1 1995

Dirigent de Convergéncia Democratica de Catalunya, també va ser diputat al Parlament, senador i president del CAC

Paula Crespi: waterpolista internacional hospitalense

on una trayectoria en progresién as-
cendente y grandes dosis de sacrificio
y dedicacién, Paula Crespi se ha eri-

gido como una figura destacada en el mundo
del waterpolo internacional.

Desde sus inicios en la seccién de natacién y
Waterpolo de la Agrupacié Esportiva Santa
Eulalia (AESE), pasando por clubs de gran
prestigio como el CE Mediterrani y su actu-
al club el CN Sant Andreu, hasta su ascenso
a las filas de la seleccién nacional espariola,
Crespi ha demostrado una pasién y habilidad

innatas para el waterpolo.

Con un extenso palmarés en su haber: Oro
en el europeo de Budapest 2020, Plata en
los mundiales de Budapest 2017, Gwangju
2019, Fukuoka 2023 y europeo de Eindho-
ven 2024, Bronce en el mundial de Doha
2024, Paula Crespi no solo representa la ex-
celencia deportiva, sino también el espiritu de
determinacién y perseverancia.

Su préximo reto, ademds de la participacién
con su club en la liga nacional de divisién de

honor, de la que en estos momentos se encuentran en primera posicién y en la final a cuatro de
la Champions League Women, para la que se ha clasificado su club, el CN Sant Andreu, es la
participacién con la seleccién espafiola en los JJOO de Parfs 2024.




(ﬁNubotica

academy
ROBOTICA EDUCATIVA

iConoce nuestros cursos de robética educati-
va para todas las edades!
Ofrecemos un espacio donde poder conectar
todo el conocimiento a través de la tecnologia,
las matemdticas y la ciencia. Nuestros cursos
estdn agrupados en franjas de 2 afios de edad
en lo que aprenderds robética, programacién,
construccién... y donde jserds el protagonista
de tu propio
En Nubotica queremos demostrar que la
tecnologia no estd al alcance de unos pocos,
que no es magia, por €so nuestra misién es
enscfiarte como funciona y cémo se crea.
Ademds, potenciamos paralelamente el traba-
jo en equipo y la colaboracién/cooperacién
reflexiva, resolucién de retos, el inglés técnico,
hablar en publico... Realizamos talleres
STEAM: Science, Technology, Engincering,
Art (& Design) and  Mathematics; Se trata
de un nexo de unién entre conceptos curricu-
lares y recursos utilizados en nuestra acade-
mia. Experimentan con la realidad que les
rodea y se inician en el razonamiento cientifi-
co. Es una excelente ocasién para despertar el
interés por la ciencia, la ingenieria, el arte, la
tecnologfa..., y favorecer asi su desarrollo y
habilidad en estas dreas para aprender a expre-
sar con lenguaje propio de nuestro siglo y a
interpretarlo con sentido critico y resolutivo.-
Tenemos como filosofia crear un nuevo para-
digma educativo basado en metodologias
constructivas mediante el uso de nuevas
tecnologias y herramientas TIC bajo el lema
de “MAKE, LEARN & ENJOY”. Nuestro
objetivo es que los alumnos refuercen los
contenidos curriculares bajo un contexto

aprcndizajcl

transversal, lddico y motivador.. Y
ademds disponemos de nuestro
DIGITALH FAC-TORY, el primer

Laboratorio de Fabricacién Digital en el
Territorio de L’Hospitalet donde dispones de
Plotter de Corte, Mdquina de prensa de
calor, Cortadora Ldser, Impresora 3D
profesional con 2 extrusores con medidas de
30x30x30, Impresora 3D de Resina UV
LCD, jescineres 3D y mucho mds!

C

- QWCZ

é Nubotica

School of English

ACADEMIA DE INGLES

Como en todas nuestras propuestas educativas,
logramos captar la atencién de nuestr@s alum-
n@s, esta vez con Nubotica’s English Project.
Usando la metodologia del Flipped Learning
conseguimos un aprendizaje vivencial donde
predomina el Speaking & Listening y asi, el
Switching Process, de manera que nuestros
alumnos pensarin y hablarin inglés evitando
traducir sus pensamientos.

Nuestra metodologia es 100% prictica

con inmersion total en lalengua inglesa, ya
que reali-zamos las clases integramente en
inglés con profesores especializados en

las diferentes edades.

La experiencia de Oxford nos sirve de guia para
adaptar los contenidos a las diferentes edades y
niveles de aprendizaje mediante el ambicioso
sistema Flipped Learning, que nos permite dar
la mejor respuesta a las necesidades actuales de
nuestr@s alumn@s.

Cubrimos las edades desde P3 hasta adultos y
todos los niveles. Realizaremos Cursosde 1 o0 2
dias presenciales, Debates (Discussion Group),
Preparacién para los Exdmenes Oficiales, One
to One... Y como no podia ser de otra forma en
Nubotica, acompanados de la tltima tecnolo-

gia.

ACADEMY
Y con MUESEr

Realidad
Wﬁﬂt@@[L

- Metaverso
- Clases en VR
- Escape Room

No dudes en contactar con nosotros:
L'Hospitalet de Llobregat - Barcelona 57 - 08901 - Tel. 930 249 416 - www.nubotica.es ‘- info@nubotica.es

Al



DILLUNS 15 D'ABRIL

10.00 h / Alaplaga deAteneu.

Celebraci6 per a lalumnat de 1r a 3r de les es-
coles Sant Cristofor i Sant Llufs a la plaga de
[Ateneu.

DIJOUS 18 D'ABRIL

17.30 h / A la Biblioteca La Ginesta.

Contes de dracs i cavallers amb en Jep Gasulla.
Per a infants a partir de 3 anys. Cal inscripci6
previa.

DIVENDRES 19 D'ABRIL

A partir de 17.00 h / A la Biblioteca La
Ginesta.

Amb la collaboracié de I'Espai Nou de la
Gent Gran, La Coral Infantil Montau i Gi-
ants Montau, la Colla Castellera Els Encantats
de Begues i la Font de Poemes.

17.00 h / Sant Jordi creatiu. Tallers familiars
de diverses manualitats amb I'Espai Nou de la
Gent Gran.

18.00 h / Actuacié de la Coral Infantil i Ge-
gants de la Coral Montau.

18.45 h / Actuacié de la Colla Castellera Els
Encantats de Begues.

19.00h / Llegim Vicent Andrés Estellés amb
la Font de Poemes. #AnyEstellés.

DISSABTE 20 D'ABRIL

9.00 h - 14.30 h / Al Passeig de I'Església i

carrer Major.

11.30 h / Al Passeig de Església.

18.30 h / A 'Escorxador.

En acabar acte hi hauri coca i cava.

DIUMENGE 21 D'ABRIL

9.00 h - 14.30 h / Al Passeig de I'Església i
carrer Major.

Programa de Begues

DILLUNS 22 D'ABRIL

17.30 h / A la Biblioteca La Ginesta.

Per a infants a partir de 8 anys. Cal inscripcié
previa (places limitades).

DIMARTS 23 D'ABRIL

9.00 h - 20.00 h / Al Passcig de I'Església i
carrer Major.

A partir de les 9.30 h / Al Passeig de I'Es-

glésia.

10.00 h - 13.00 h / Al Passcig de 'Església.

18.30 h / Al passeig de 'Església.

19.30 h / A la barraca del Tot, av. Mediter-
rania.

La cultura més poliedrica al Sant Jordi de Castelldefels

Concerts, llibres, exposicions, tallers, contes, magia, cultura popular i teatre: un programa del 19 al 28 d’abril

n Sant Jordi per a tota la familia. Aix{
l | sera a Castelldefels, que arrencari la
celebracié amb activitats per a in-
fants dissabte dia 20 (contes i taller de cerami-
ca) i amb un concert a la plaga de 'Església a
carrec de I'Associacié Musical de Castellde-
fels. Lendema, ballada de sardanes i el gran
concert de Sant Jordia carrec deles corals de la
ciutat (tiquets a Entrdpolis). Dilluns 22, escal-
fada de motors amb la revetlla de Sant Jordi a
la plaga Neus Catala amb jocs i espectacles per
ainfants, taller de punts de llibre i capsula de
magia Mr. Potter, a carrec del mag Mr. Graua
la biblioteca Ramon Fernandez Jurado.

El dia de Sant Jordi, de Sh a 21h parades de
llibres i roses a la plaga de I'Església, amb es-
tands de racé de lectura, gimcana lingiiistica
i signatura d’autors locals. També hi haura ta-
llers solidaris, narraci6 de contes per a escoles

iala tarda, taller de sardanes, el conte de la princesa i el drac i concerts dels artistes locals Miriam

Faylinn i Rubén i Paula a la plaga de 'Església.

I'traca final el cap de setmana amb espectacle d' Impro Show especial Sant Jordi (dissabte 27 ales
20h, cal comprar entrada), on és el public qui inventa el gui6 de I'obra. I diumenge, final de festa
amb el concert d’Alba Carmona, que presenta el seu disc Cantora al Teatre Plaza (cal comprar

entrada).

Sant
Jordi




Programa de Castellvi de Rosanes

DIUMENGE 14 D'ABRIL

18.30 h / Sala del CCR.

Passi comentat de fotografies antigues de Cas-

tellvi i la seva gent conservades a larxiu Porta
de Martorell.

DISSABTE 20 D'ABRIL

12.00 h / Salade plens.

Presentacid del llibre 'Els ocells et bressolen. La
historia de la tieta', de Teresa Borrut.

DIUMENGE 21 D'ABRIL

12.00 h / Plaga del poble.

L'acte comptara amb la introducci6 de I'eno-

leg i vef de Castellvi Xavi Zamarra.

18.30 h / Plaga Comenius.

L'acte comptara amb la introduccié de l'eno-
leg i vef de Castellvi Xavi Zamarra.

DIMARTS 23 D'ABRIL

Plaga del poble.

18.30 h / Sal6 de plens.
DIMECRES 24 D'ABRIL

11.00 h / Sala del CCR.
'St. Reciclatge', espectacle de magia didactica.

Obert a tothom.

DIUMENGE 28 D'ABRIL

12.00 h / Plaga del poble.

Presentacid del conte ‘Poniendo el foco en
la hipomagnesemia’, on es recull la historia
d'aquesta entitat castellvinenca, dedicada a la
divulgaci6 sobre la hipomagnesémia familiar,
una malaltia rara d'origen genetic, i a la recolli-
da de fons per a la seva investigacio.

18.30 h / Parroquia de Sant Miquel.

Musica virtuosa per a flauta i orgue en temps
de Bach. A carrec de David Riba (flauta tra-
vessera) i Jonathan Carbé (orgue). Taquilla
inversa.

DEL 15 AL 26 D'ABRIL

Equipaments municipals. En horari dobertu-
raal public.

El municipi instal-lara la Fira de Sant Jordi a
la rambla Tarradellas de les 17 a les 20 hores,
del dia 23 d'abril amb la mostra de llibres
dels autors locals i les parades de les entitats
i dels establiments comercials per a la venda
dels productes tipics de la diada. Pels infants
s’han organitzat una serie de tallers de treballs
manuals relacionats amb la llegenda de sant
Jordi. A més, tota la familia podra fer-se fotos
en el photocall per sentir-se durant uns mo-
ments com el cavaller i la princesa. A la tarda

Sant Jordl a Cervello

.}‘I

es lliuraran els premis del concurs “Cervell
en flor” de guarniments dels balcons i jardins
privats i es podra gaudir de la ruta per visitar
les cases i els establiments participants. El dia
finalitzard amb la ballada d’una sardana po-
pular de la ma dels membres del Casal de la
Gent Gran Josep Tarradellas. Previament, el
dilluns 22 d’abril, es presentar el llibre Les es-
coles de Cervellé a carrec del Grup de Recerca
de Cervell6 ala Sala Polivalent de la Biblioteca
Municipal.

DIMARTS 23 D'ABRIL

10.00 h - 20.00 h / Av. Catalunya i plaga del
Millenari.

Durant tota la jornada:

Parades d'entitats i comergos locals.

Radio Corbera en directe i signatura de llibres

dels i les autores locals. Els autors sén:

M. Luz Guillén, Margarita Mufioz, Raquel

Programa de Corbera de Llobregat

Monfort, Victor Ferrer Rico, Enrique Blanquer,
Eva Segura, Josefina Carrasquero, Elvira Andu-
cas, Jordi Anducas, Josep M2 Serra, Francisco del
Real.

Photocall de Sant Jordi i mural infandl per pin-
tar.

Exposicié de treballs manuals téxtls: brodats,
puntes de coixi i tallers de manualitats. Carpa
Casal de les Magnolies.

Bestiari: el Corb i el Corbet. Carpa de PAjunta-

ment.

Demostracions de jocs de taula i zona de jocs.

Carpa del Club Ludonautic.
F ferreteria
esteve

Subministraments industrials
Aigua - Gas - material eléctric
Jardineria - Parament - Pintures
Menatge - Petit electrodomeéstic
Productes de piscina

Copies de claus i comandaments

CIFECHT

Passeig dels arbres, 5 - 08757 Corbera de Llobregat
Tel. 93 650 24 10 - Fax 93 650 02 73 _ festeve@pcitec.cat




9.45 h - 11.00 h / Casal de les Magnolies.
A carrec de I'Aida Puig.

11.00 h - 13.30 h / Carpa del Casal de les
Magnolies.

16.00 h - 20.00 h / Carpa de I'Esplai Cor-

bera.
Tallers infantils de creacié de dracs.

Espai d'Intercanvi de llibres.

18.00 / Carpa de I'Ajuntament.

19.00 h.

19.30 h.
CONCURS LITERARI

L'Ajuntament de Corbera de Llobregat or-
ganitza un concurs literari amb 'objectiu de
premiar el talent local, reforgar la participacié
en el mén de les lletres, i dinamitzar la diada de
Sant Jordi 2024.

Podeu enviar els vostres textos fins al 16 d'abril.
Premis:

Categoria Juvenil: Targeta Omple't d’ACO-
PA de regal per valor de 50 €. A bescanviar
per material escolar, papereria i llibres. +
llibre “La veritable historia de Josep Sabat, El
Bandoler Capa Negra”

Categoria Adulta: 100€.

El veredicte del Jurat i el lliurament de premis
es fara public el dia 23 d'abril durant la diada
de Sant Jordi.

No deixis passar aquesta oportunitat per com-
partir la teva creativitat i guanyar premis emo-
cionants.
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I I I Iconculs LITERARI

23 d'abril, nova Fira del Llibre i la Rosa a Cornella

El 23 d'abril Sant Jordi estard més present
que mai a Cornelld amb la Fira del Llibre i la
Rosa, ala plaga de 'Església, de 10 a 20 hores.
A més de les tradicionals parades de llibres i
roses, es faran activitats d'interés relacionades
amb el foment delalectura. L'Ajuntament de
Cornella ha organitzat aquesta nova activitat
amb la collaboracié de la llibreria Pati Blau.
L'objectiu és donar major visibilitat a la festa
de Sant Jordi, en un espai identificatiu comt
iamb entitat propia, i vinculat a 'aposta mu-
nicipal d'identificar Cornella com la ciutat de
la lectura.

Hi haura un espai anomenat ‘Racé de la
lectura’, on poder llegir amb calma, i també
un escenari per a lectures i actuacions teatra-
litzades. A més, trobareu un llibre de notes,
per a poder deixar un text, una opinié o una
reflexi6 sobre el que significa Sant Jordi per a
cadascun, i un photocall, per als aficionats a
compartir imatges en les xarxes socials.

A la Fira seran presents diverses llibreries i
floristeries de la ciutat, entitats com Aut@rs
de Cornella i Associacié Poetes de Cornella,
aixi com la Xarxa de Biblioteques de Corne-
12 (XBC), que afegeix aquest esdeveniment a
I'amplia programacié d'activitats vinculades a
la lectura que es fan als cinc equipaments de
que disposa.

Durant el matf, hi haura activitats dirigides a
escolars, com un taller de punts de llibre o de
dibuix de vinyetes col-laboratives per celebrar
els 40 anys de la Mostra de Comic de Corne-
1la (de 10.30 a 12 h). També us podreu trobar
amb un personatge especial: La Llibretera,

que ha decidit sortir de la seva entranyable
llibreria per explicar a la gent del carrer que
diuen els llibres...

Per lescenari de la Fira passaran:

17:00h / Espectacle infantil: PRINCESES I
DRACS.

18:00h / Presentacié del poemari “Recull
d’hores i afanys”, d'Antoni Galicia i Casas, a
carrec de Montserrat Galicia i Francesc Xavier
Simarro.

18:45h / Poetry Eslam a carrec de Pawblosky.
19:45h / Actuaci6 d’Equinoccio (mdusi-
ca+poesia).

La Jordiada, la gran cita de Cornella amb
la cultura popular catalana, de 10.30 a 21
hores, al parc de Can Mercader

Un any més, el diumenge 21 d’abril, el parc de
Can Mercader sera lescenari de la Jordiada a
Cornell3, una festa que s’ha convertit en tot
un referent des de fa més de tres décades per a
la cultura popular i tradicional catalana.

La Jordiada és una celebracié popular impul-
sada per una trentena dentitats de la ciutat,
organitzades en una comissié. Més enlla de la
festa, durant deu dies activitats culturals, mu-
sicals i familiars sorganitzen amb la diada de
Sant Jordi com a rerefons. El pregé daquest
any el realitzard PAgrupacié Sardanista de
Cornella, amb motiu dels 40 anys del Ball de
Diables de TASC, i també de la integraci6 de
lentitat en la Federacié Aplec de la Sardana
de Cornella juntament amb els Amics de la
Sardana. Sera al Castell de Cornell3, el dijous
18 d’abril, ales 20 hores, tot just acabada la cer-

cavila popular que comengari al parc de Rosa

Sensat.

També hi haura propostes vinculades a Iex-
cursionisme, activitats literaries, xerrades i ses-
sions de contes, i activitats a les biblioteques
emmarcades en la programacié de 2024, que
correspon a la 31a edicié d'aquesta festa po-

pular.

Activitats al parc de Can Mercader:
Encesa de foc amb les colles de diables de la
ciutat.

Ballada de sardanes.

Actuacié de les corals de Cornella.
Representacié de la Llegenda de Sant Jordi,
amb un dels dracs del Foment.

Actuacié dels Castellers.

Cantada de Caramelles.

Mongetada popular.

Ball de plaga i de rams.

Ball de bastons.

Cremat de Rom.

Lluiment de foc i fi de festa.

Petits i grans poden gaudir d’'una jornada
plena d’activitats, amb carpes de les entitats
organitzadores i de llibreries locals, tallers per
a infants, mostra de puntes de coixi, contes,
rocddrom i el trenet.

Rincon de Galicia

Cocina de Mercado
Especialidad en comida gallega y mediterranea

Passatge de la Pau. 3- Cornella de Llobregat
Barcelona - telf 606 061 559




Programa del Prat de Llobregat

Per Sant Jordi, fem Prat!

DIMARTS 23 D'ABRIL

Planeta Prat especial des de Fon-
do d'en Peixo

10.00 h - 12.00 h / Fondo d'en Peixo.

Musica del Segle Passat, amb
Josep Bosque

12.00 h - 13.00 h / Fondo d'en Peixo.

Informatius edicio migdia, en di-
recte, des de Fondo d'en Peixo

13.00 h - 14.00 h / Fondo d'en Peixo.

Genst Sonats, presentat per I'an-
droide Maria Syntha i I'numa Cris
Marco

14.00 h - 15.30 h/ Fondo d'en Peixo.

La Caixa Negra, amb Angel i
Adria Casaus

17.00 h - 18.00 h / Fondo d'en Peixo.

Planeta Prat especial des de Fon-
do d'en Peixo

18.00 h - 19.00 h / Fondo d'en Peixo.

Ball de Sardanes. Amb Amics de
la Sardana del Prat

19.00 h - 20.00 h / Fondo d'en Peixo.

Vibres. Amb Carla Gomez Tﬂngz,
Ferran Camacho Codinach i Ur-
sula Valsera Font

20.00 h - 21.00 h / Fondo d'en Peixo.

Recull de poemes i relats breus
de la gent gran

A les Cases d’en Puig, lectura del recull
de poemes i relats breus de la gent gran.
Si formeu part del col-lectiu, podeu par-

ticipar en la 27a edicié del recull.

FINS AL 24 D'ABRIL
Primavera de llibres i lletres

El Centric Espai Cultural, Ia Bibliote-
ca Antonio Martin i Patrimoni cultural
impulsen un any més la Primavera de
llibres i lletres, un conjunt de propostes
literaries pensades per fomentar i gau-
dir del plaer de la lectura i l'escriptura.
El cicle inclou activitats en formats di-
versos i adregades a diferents publics,

amb especial eémfasi en la creacié local.

DIJOUS 18 D'ABRIL
Sant Jordi poétic i musical

19.30 h / Casal de Cultura Robert Bri-
1las.

Lectura de la proclama de Sant Jordi,
dins del centenari de I'esplugui Oriol
M. Divi i de V. A. Estellés. Actuacid de
la Coral Centenaria La Coloma. Pre-
sentacié d'Historia de Can Brillas, de
Josep Amaya.

DIUMENGE 21 D'ABRIL

Diada Castellera de Sant Jordi

11.30 h /Jardins del Casal de Cultura
Robert Brillas.

Amb les colles d'Esplugues, Sant Feliu,
Sagrada Familia i Sant Cugat.

DIMARTS 23 D'ABRIL
Diada del Llibre i de la Rosa
11.00 h - 20.00 h / Plaga Catalunya.

Parades de llibres i roses, a carrec de les
entitats d’Esplugues.

Programa d'Esplugues de Llobregat

Diada de Sant Jordi

Inclou: Lectura en catala (11.30 h),
Contacontes infantil (17.30 h) i Banda
infantil de I’Escola Municipal de Msi-
ca (18.30 h).

Sant Jordi a L'Avencg

11.00 h - 18.30 h / Pista de L’Aveng.
Sant Jordi al Museu

17.00 h - 20.00 h / Museu Can Tinturé.

Portes obertes al museu Can Tinturé i pro-
posta especial de Sant Jordi a lespai familiar

del museu.
Tallers infantils

17.00 h - 20.00 h / Parc Onze de Setem-
bre.

Sabateria
"PARITTITY

Especialista en confort [ rabates de plantilles.
Taller propi, Fem tota mena de reparacions.
AMestra Sabatera

Ballada de sardanes
19.00 h / Pista de L’Avenc¢ Centre Cul-

tural.

E EL PRAT DE LLOBREGAT/ ESPLUGUES DE LLOBREGAT



DIVENDRES 12 D'ABRIL

18.00 h / Plaga Jaume Balmes.

Amb la participacié de Gent Gran de Gava.

20.30 h / Sal6 de Plens de PAjuntament de

Gava.

DISSABTE 13 D'ABRIL

Durant tot el dia / Avinguda Diagonal.

Durant el mati / A la plaga de Jaume Bal-
mes.

A carrec de les Falleres Majors.
Actuacid de la Coral Sellarés i ballada de sarda-

nes a carrec de Flama i Caliu de Gava.

Tardeo Fallero: ambient musical de vespre
on menjar quelcom mentre es gaudeix de
'ambient festiu de falles a la carpa de la Casa
de Valéncia.

Companyia General del Foc de Gava i Banda
de Musica ’'Horta Sud de Paiporta.

19.00 h / Recorregut: Rbla. Cases, Rbla.
Vayreda, c. de Sant Pere, Plaga de Jaume Bal-
mes.

Gran mascletd nocturna. Placa de Jaume Bal-
mes. Pirotécnia del Mediterrineo.

21.30 h.

Actuacié de José Ortega seguit de DJ Marck
Clark.

DIUMENGE 14 D'ABRIL

Durant tot el dia / Avinguda Diagonal.

Programa de Gava

11.30 h / Sortida de les Falleres de Casa Va-

lencia de Gava fins a Església de Sant Pere.

12.30 h / Església de Sant Pere.

Espai Escenari. Durant tot el dia espectacles
diversos a la placa de Jaume Balmes a carrec
dentitats convidades.

14.00 h / Ala placa al Jaume Balmes.
Porta el que vulguis i et pararem la taula.

Tardeo Fallero. Ambient musical de vespre,
on menjar quelcom mentre gaudeixes de I'am-
bient festiu de falles a la carpa de la Casa Valen-

cia de Gava.

21.30 h / Ala plaga de Jaume Balmes.

Per pirotécnia del Mediterrdneo.

DIMARTS 16 D'ABRIL

18.30 h / Biblioteca Josep Soler Vidal.
DIMARTS 23 D'ABRIL

10.30 h / Unié de Cooperadors. Recepcid als
autors i autores locals.

>’11.30 2 20 h / Signatura de llibres a carrec
dels escriptors i escriptores de Gava. A la Ram-

bla.

Durant tot el dia / Espai de lectura informal
i punt d’informacié de les biblioteques de
Gava.

Ales10hiales 11 h / Hora del conte. “La
llegenda de Sant Jordi i altres contes”. A carrec
de Joan de Boer.

De 12.30 ha 14 h / Maraté de lectura amb jo-

ves de 2n de batxillerat de 'Institut Bruguers.

17.30 / Taller artistic col-laboratiu en familia.
A carrec de Neus Pino.

DIJOUS 25 D'ABRIL

18.30 h / Biblioteca Josep Soler Vidal.
Recital de poesia a carrec de Gava Lletres Ter-

tdlia Literaria.

DIMARTS 30 D'ABRIL

18.30 h / A la Biblioteca.
FINS AL 30 D'ABRIL

Biblioteca Josep Soler Vidal.

Exhibicié de I'obra aquesta dibuixant de co-
mic catalana.

.\1"
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Silvia Menéndez: “Tenim serveis que s’ajusten a

les necessitats de tots els clients”
ENTREVISTA a la propietaria de SM Medicina Esteética y Wellness, a Gava Mar

uins serveis ofereix SM Medi-

cina Estética y Wellness i quins
s6n " els tractaments us poden dife-
renciar d’altres centres?

- Oferim tot tipus de tractaments,
ja que podem oferir 'dltima tecnolo-
gia en aparatologia i marques cosmeti-
ques. Com a centre de medicina estética
i wellness ens diferencia, sobretot, el
tracte personalitzat i les professionals
que atenen els clients, per la seva impli-
cacio i serietat.

quin tipus de clients s’adreca?
Cada vegada hi ha més diversi-
tat de clients?

- I tant, ara ens agrada cuidar-nos a
tots, amb indiferéncia de Iedat, el ge-
nere o la classe social. Aqui tothom és
benvingut i tenim serveis que s’ajusten
a les necessitats de tots els clients. A qui
no li agrada sentir-se bé?

e vegades hi ha la visi6 que
Pestetica és un servei “super-
ficial”, perd per a moltes persones,

Vo Buiva Vené
%&et- U vidéncio
806 502 176

anuncia’t a
’OQPINIC
606 625 479

INTERMEDIARIOS

FINANCIEROS

Liamanos y pide fu cita

=
TEL. 613550 813 , o,

Sentir-se bé per fora permet sentir-se bé
també per dins. Ens trobareu a ’Auto-
via de Castelldefels, 135, a Gava Mar

el benestar fisic i sentir-se a gust
és sinonim de benestar emocional.
- Completament, esta molt relacionat.

Parquing Torre LLuch (Gava)
PLACES EN LLOGUER I VENDA

- Places amplies i de facil accés

- Carrils amplis de circulacio

« Servei de control 24h (Presencial i videovigilancia)
- Amb ascensor i serveis

Infol‘nwa:__t_efnﬂ"[k ' al 936 388 401 o al 9_3_4431 5 281 (24h)
/ - aparcamentmmpsol@amb.cat N



DIJOUS 25 D'ABRIL

18.00 h / Unié de Cooperadors.

18.00 h / Unié de Cooperadors.

Recepta amb Esparrec de Gava al restaurant
Mise en Place.

DIVENDRES 26 D'ABRIL

10.00 h / Unié de Cooperadors.

18.00 h / Plaga de Batista Roca.
DISSABTE 27 D'ABRIL

9.00 h - 14.00 h / Al carrer de Sant Pere.

9.00 h - 14.00 h / AVV de Can Tintorer.

9.30 h - 14.00 h / Estadi Municipal la Bo-

bila.

10.15 h - 13.00 h / Uni6 de Cooperadors.

17.30 h / Parc de la Torre Lluc.

20.00 h / PL. de Francesc Macia.

20.00 h / Espai Maragall.

Programa de Gava

22.00 h / Pl. Francesc Macia.
DIUMENGE 28 D'ABRIL

18.00 h / Espai Maragall.
DILLUNS 29 D'ABRIL

18.00 h / Al restaurant Kilémetro Rojo.
DIMARTS 30 D'ABRIL
9.00 h - 14.00 h / A la Torre Lluc.

18.00 h / Receptaamb Esparrec de Gava, res-
taurant Tasta’mm.

22.00 h / Ala pl. Francesc Macia (gratuit).

, T

03.05-05.05
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gavaciutat.cat
firaesparrecs.cat
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DIMECRES 1 DE MAIG Visita el Parc Arqueologic Mines de  GastroGava
Gava 12h-16.30 hi 19.00 h-22.30 h.

Concert Rotary Solidari
10.00 h - 18.46 h / Mines de Gava.

Showcooking amb Esparrecs de

tribut a Hombres G L .
Mostra comercial i artesanal Gava
18.30 h / Espai Maragall.
10.00 h - 21.30 h / Carrer de Sant Pere. 12.00 h / Alescenari de GastroGava.
DIVENDRES 3 DE MAIG . ) I .
o Mercat de Pages de la Fira Exhibicio de clown. Taller de somnis
Mostra Comercial i Artesanal 10.00 h - 21.30 h / Carrer de Sant Pere. amb el pallasso Anskari (Oscar Na-
17.00 h / Carrer de Sant Pere. . R i
N ‘ Espai Gava Més Verda, Més Neta varro)
100 anys de policia local de Gava 10.00 h - 20.00 h / Av, Diagonal/Pl. de Jau- 12.00 h / Jaume Balmes.
Taller de pintura al carrer Mostra d’Entitats 12.00 h i 13.00 h / Mostra Agricola.
“Dibuixa la pagesia” 11)‘_’-00 ‘:1' 1400hi16.30h-2030h /Av.  (Gantada d’havaneres
17.00 h - 20.00 h / Av. Diagonal/pl. Jaume gona 13.00 h / Pl. de Jaume Balmes.
Balmes. Espai Petits Pagesos -
- 1op30 h 14.001?l / Escol March sessiodend
T 4 . - .
Concgrt de Prlmav_era de PEscola scola Jacme Marc 1330 h-16.30h / A GastroGav.
American Lake Music 100 anys de policia local de Gava o
Espai Petits Pagesos
18.00 h / PL Jaume Balmes. 10.30 h - 14.00 h / Carrer de Sant Pere.
. . . .. 17.00 h - 20.30 h / Escola Jacme March.
cié ciutadana de la Fira Exhibicio de tabalada amb els petits

19.00 h - 22.30 h / Pl. Jaume Balmes. S
11.30 h - 21.30 h. / Pavell$ Jacme March. de Sonaquetomba

Concert de nit amb el grup Maruja 17.00 h /Pl de Jaume Balmes.

Limén Exhibicio de balls folklorics i tradicio-
2200h/7L] B nals andalusos Exhibicio de balls tradicionals anda-
o . jJaume mes.
lusos amb la Casa de Andalucia de
DISSABTE 4 DE MAIG 11.00 h / Pl de Jaume Balmes. Gavi

Somoas SM Medicina Estética y
‘Wellness ubicada en Gava Mar;
Barcelona.

Nos dedicamos al cuidado de la piel y
de tu figura, con nuestra estética
avanzada: LPG, Indiba, Hydrafacial,
presoterapia, depilacion tradicional,
laser diodo, masajes, manicura, pedi-
cura, terapias alternativas.. entre
muchos mas! Ademas, con la colabo-
racion de nuestra Dra. Silva. Te espe-
ramos aqui para cuidarte y mimarte.

Tel: 669 09 50 94
Autovia de Castelldefels 135 local 2
Gava 08850




18.00 h /Pl de Jaume Balmes.

Contacontes infantil

18.00 h / Mostra Agricola.
Showcooking amb els guanyadors
del concurs de I'Escola d'Hostaleria
de Sant Feliu de Liobregat

18.30 h / GastroGava.

Concert de Soulmates
20.00 h / Espai Maragall.

Concert d’Stay Homas
20.00 h / Pl de Francesc Macia.

DIUMENGE 5 DE MAIG

Mostra comercial i artesanal
10.00 h - 21.30 h / Carrer de Sant Pere.

Mercat de Pagés de la Fira
10.00 h - 21.30 h / Carrer de Sant Pere.

Espai Petits Pagesos

10.30 h - 14.00 h i 17.00 h - 20.30 h /
Escola Jacme March.

100 anys de policia local de Gava

Carrer de Sant Pere.

Espai Gava Més Verda, Més Neta

10.00 h - 20.00 h / Av. Diagonal/pl. de Jau-
me Balmes.

Escape room «Temps d’Esparrecs»
Punt d’inici: pl. Jaume Balmes.

Mostra Agricola i Espai de participa-
cio ciutadana

10.00 h - 21.00 h / Pavell4 Jacme March.
Espai Gava Més Verda, Més Neta
10.00 h - 20.00 h / Pl de Jaume Balmes.
16a Trobada anual d’intercanvi de

plaques de cava
9.30 h - 13.30 h / Pl. de Jaume Balmes.

Visita el Parc Arqueologic

10.00 h - 14.30 h / Mines de Gava.

Ral-li Antic Fira Esparrecs i exposicio
de vehicles classics

10.30 h / Recorregutde Gava Centre a Gava
Mar.

Exposicio de vehicles
12.00 h - 14.00 h / Av. Diagonal.

GastroGava

12.00 h - 16.30 h i 19.00 -22.30 h.

Contacontes infantil

12.00 h / A la pista exterior de la Mostra
Agricola.

Showcooking amb el xef Estrella
Michelin Fran Lopez

12.00 h / A GastroGava.

Concert de Cash Caravan
13.00 h / PL Jaume Balmes.

Contacontes infantil

13.00 h / Ala pista exterior de la Mostra Agri-
cola.

Sessio de DJ

13.30 h - 16.30 h / A GastroGava.

Espai Petits Pagesos
17.00 h -20.30 h / Escola Jacme March.

Actuacio de LB Escola de dansa Ro-
ser Navarro
17.30 h / PL de Jaume Balmes.

Contacontes infantil

18.00 h / A la pista exterior de la Mostra
Agricola.

Actuacio de ’Escola de dansa Leonor
Vives

18.30 h / PL de Jaume Balmes.

Cine club. La contadora de peliculas
19.00 h / Espai Maragall.

GASTROGAVA 2024
3,415 DE MAIG

Horari:
Divendres 3 de maig, de 19222.30 h.

- Dissabte 4 de maig, i diumenge 5 de maig, de
12216.30ide 19222.30 h.

Divendres 3 de maig servei de barra durant el
concert de nit, a la pl. de Jaume Balmes.

SHOWCOOKING

A Tescenari de GastroGava, a la pl. Jaume Bal-
mes.

4 de maig :

12.00 h / Showcooking amb Esparrecs de
Gava.

18:30h/ Showcooking amb el guanyador del
concurs d’Escola Hostaleria Sant Feliu a l'esce-
nari de GastroGava.

5 de maig :

12:00 h / Showcooking amb el xef Estrella
Michelin Fran Lépez.

ACTUACIONS de DJ’s

Dissabte i diumenge, de 14 a 16.30 h, a Fesce-
nari de GastroGava

PREUS DELS TIQUETS:

4 tapes + 2 begudes = 13 €.

2 tapes + 1 beguda = 6,5 €.
1tapa+ 1beguda=3,5€.

4 tastos de vins + 1 copa=10€.

I —
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Actuacio de ’Escola de Ball El Muro

19.30 h / PL. de Jaume Balmes.

Animacio de ball llati de 'escola de
ball Salchatea
20.00 h / PL. de Jaume Balmes.

Tancament de la Mostra Agricola
21.00 h.




Mercat Art i Encant a La Palma de Cervello

W\_ercaf
ART | ENCANT

Dins del Pla de Dinamitzacié del
Comer¢ Local, La Palma de Cer-
vell6 engega un nou concepte d’es-
deveniment comercial adregat a
visibilitzar i apropar les activitats
artesanals locals a la ciutadania. Per
aquesta rad, el proper 5 de Maig
arranca un cicle de mercats artesa-
nals tematics que tindran lloc el
primer diumenge de mes a la Plaga
11 de Setembre des del maig fins al
mes de setembre, en horari de mat{
de 10.00 a 14.00 hores. El mercat
comptara amb la presencia de pro-
ducte local artesanal i de proximi-
tat, actuacions musicals i espai de
restauracio.

~

@ g, e =

A, Ajuntament de
< la Palma de Cervella

q ac Associecit
de Comerciants
- ep | Empresaris de

Ia Palma

Programa de Martorell

DIMARTS 23 D'ABRIL

10.00 h - 20.00 h / Plaga de 'Església.

Avui trobaras una gran parada de llibres per tri-
ar el que més t'agradi. Penja les teves fotos a Ins-
tagram amb letiqueta #Santjordimartorell24,
i entrards en un sorteig de premis culturals.
També hi ha les paradetes de les entitats de Sant
Jordi.

17.15 h / Fossar de I'Església.

La veina de Iatic tot el dia que fa sonar el seu
nou aparell i els més vells de ledifici, el Joan i
I’Angel, somriuen en veure jugar els nens de

lescala.

18.15 h / Jardins de ’Enrajolada.

Dues princeses ben peculiars descobreixen

una llibreria magica que amaga molts secrets.

11.00 h - 12.00 h / Plaga de I'Església.
Marta Alvarez i Jordan Ponce:

Caelo, un mundo al que pertenezco.
Josep Maria Calaf. El balanci:

Alfred Mauri. Martorell desaparegut.
Ana Masago:

Shjol, Avelut i Nomen Nescio.
Jordi Sabat i Maria Ribera:

José Vifias, un music barceloni del s. XIX.

Emili Pujol, retrat d’un guitarrista:
Daniel Canals. Assassinat ala Vila.
12.00 h - 13.00 h / Plaga de I'Església.
Clara-Tanit Arqué:

Padrines.

Juan Miguel Torrero:

El enemigo oculto.

Ana Masago:

Shjol, Avelut i Nomen Nescio.
Jordi Sabat i Maria Ribera:

José Vifias, un music barceloni del s. XIX

Emili Pujol, retrat d’un guitarrista .
Gloria Ortega:

El conocimiento del propio origen biolégico.
Josep Termes:

Llums i ombres (Histories de La Criolla).
Maria Lluisa Navarro:

Marfa.

17.00 h - 18.00 h / Plaga de I'Església.
Marta Alvarez i Jordan Ponce:

Caelo, un mundo al que pertenezco.
Juan Miguel Torrero:

El enemigo oculto.

Jéssica Gémez:

El cambio de infantil a primaria. Ideas y pro-

puestas pricticas para docentes y familias.

Didac Pérez:



L’ Antoni visita Catalunya.
Verdnica Aranda:

Marfa Futbol Club / Mam4 también existe.

Neus Cester:

L’6ltim somriure.
18.00 h - 19.00 h / Plaga de I'Església.

Daniel Canals:

Gloria Ortega:
El conocimiento del propio origen bioldgico.

19.00 h - 20.00 h / Plaga de 'Església.

Maria Lluisa Navarro: Robert Garcia:
Marfa. Assassinata la Vila. En Cactus i Llegenda de Sant Jordi.
Daniel Canals: Neus Cester:
Assassinat a la Vila. Ldltim somriure.
Programa de Martorell
DIJOUS 25 D'ABRIL 9.00 h-13.30 h / C.d'Anselm Clavé.

19.00 h / Sala Teatre d’El Progrés.
DIVENDRES 26 D'ABRIL

10.00 h - 20.00 h / PL. de 'Església.

17.00 h - 18.30 h / Passeig de Catalunya.

18.00 h - 22.00 h / Pavell de Can Cases.

19.00 h / Casa Museu Santacana.

19.00 h / Ateneu de Martorell.

20.00 h / Casade Cultura de La Vila.

20.30 h / Sala Teatre I’El Progrés.
DISSABTE 27 D'ABRIL

9.00 h - 22.00 h / Pavellé de Can Cases.

10.00 h - 20.00 h / Rambla de les Bobiles i
rambla de Pep Ventura.

10.00 h - 14.00 h / Parc de la Sinia.

10.00 h - 20.00 h / Pl. de 'Església.

10.00 h - 13.00 h / Instal-lacions Esportives
Municipals.

11.00 h - 00.00 h / Rambla de les Bobiles.

11.00 h / Casa Museu Santacana.

11.30 h / Biblioteca Francesc Pujols.

12.00 h / Sala Teatre I’El Progrés.

13.00 h / Casa Museu Santacana.

17.30 h / Pl. dela Vila.

18.00 h / Pl. dela Vila.

19.00 h / Pl. dela Vila.

20.00 h / Mirador del Fossar de St. Barto-
meu.

20.00 h - 1.00 h / Passeig del Quarter.

21.30 h / Pont del Diable.

22.00 h / Fossar de Sant Bartomeu.

22.30 h / Sala Teatre El Progrés.

23.30 h / Nau #2 de Can’Oliveres.
DIUMENGE 28 D'ABRIL

9.00 h - 14.00 h / Pavellé de Can Cases.

9.00 h - 14.00 h / Parquing del Vapor.

9.00 h - 14.00 h / El Circol.

10.00 h - 20.00 h / Rambla de les Bobiles i
rambla de Pep Ventura.

10.00 h - 20.00 h / C. de Francesc Santaca-
naipl. dela Vila.

10.00 h - 20.00 h / Aparcament del Vapor.

10.00 h - 20.00 h / PL. de 'Església.

10.30 h-13.30 h / Pl. dela Vila.

11.00 h - 00.00 h / Rambla de les Bobiles.

11.00 h - 14.00 h / Antiga Farmacia Bujons.
17.00 h - 20.00 h / Antiga Farmacia Bujons.

11.00 h, 12.00 h i 13.00 h / Casa Museu
Santacana.

11.00 h /Muxart Espai d’Art i Creacié Con-

temporanis.

12.00 h / Pista-Jardi El Progrés.



18.00 h / Sala Teatre El Progrés.

18.30 h / Plagadela Vila.

19.00 h / Capella de Sant Joan.
DILLUNS 29 D'ABRIL

12.00 h / Pista-Jardi d’El Progrés.

12.00 h / Pista-Jardi d’El Progrés.
DIMECRES 1 DE MAIG

12.00 h / Sala Teatre d’El Progrés.
DIJOUS 2 DE MAIG

17.00 h - 19.30 h / Esplai de Gent Gran de
La Vila.

18.00 h / Espai Mercat del Mercat Munici-
pal.

18.30 h / Biblioteca Francesc Pujols.

19.00 h - 23.00 h / Nau #2 de Ca n’Oli-

Veres.

DIVENDRES 3 DE MAIG

18.00 h / Sala Teatre El Progrés.

18.00 h / Casa Museu Santacana.

19.00 h / Antiga Farmacia Bujons.
DISSABTE 4 DE MAIG

11.00 h /Pl delEsglésia.

11.00 h / Cal'Oller.

12.00 h / Muxart Espai d’Art i Creacié Con-
temporanis.

17.00 h - 19.30 h / Pl. de 'Església.

17.30 h / Passcig del Quarter.

18.30 h / Passcig del Quarter.

19.30 h / Plaga de la Vila.

20.30 h / Pati de Escola Lola Anglada.

19.30 h / Pati de 'Escola Lola Anglada.

21.00 h / Del c. Joan Servat ala pl. Frederic
Duran.

21.30 h.

21.30 h / Carrer de Josep Vilar.

00.30 h / Carrer de Josep Vilar.
DIUMENGE 5 DE MAIG

11.00 h, 12.00 h i 13.00 h / Muxart Es-
pai d’Art i Creacid Contemporanis.

17.30 h / Skate Plaga.

18.00 h / Sala Teatre El Progrés.

19.00 h / Auditori Joan Cererols.

21.30 h / Plaga de les Cultures.

oFira de Primavera.
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Sant Jordi és molt més que passejar entre lli-
bres i roses. A Molins de Rei, dediquen una
programacié d’activitats que comengara el 15
dlabril i sallargara fins al 27 d’abril, amb actes
familiars pels més menuts, lectures pels ado-
lescents i també activitats pels més grans.

El dia de la diada, el dimarts 23, la plaga de
I'U d’Octubre sera lescenari central, amb la
372 edicib de la Fira del Llibre en Catald, amb
parades de roses, llibres i també de les entitats
de la vila (de 10 a 21 hores). Per altra banda,
la biblioteca EI Moli també serd un dels es-
cenaris amb diverses activitats i signatures de
llibres. A la tarda, I'activitat continuard amb
els cercaviles de les bastoners Esventades i dels

Capgrossos, i amb una ballada de sardanes.

Podeu consultar tota la programacié a
www.molinsderei.cat, www.bibliotecael-
moli.cat i a les xarxes socials de 'Ajunta-

ment de Molins de Rei.

anuncia’t a

LQPIN|C

606 625 479

El Sant Jordi més familiar a Molins de Rei

Activitats, cultura popular, tallers, parades de libres i roses i la 372 edicio de la Fira del Llibre en Catala,

entreel 15iel 27 d’abril

MERCHE GARCIA

io Dol .+

Acupuntura
Fisioterapia
Dietética i nutricio
Terapies naturals

CENTRE CASALS

C/ Major, 19 - 08750 Molins de Rei
Tel. 93 668 09 09 - Fax 93 668 65 42

Forn del Pont

Av. Valéncia, 43 - Tel.: 93 668 28 83
08750 Molins de Rei - Barcelona

DIMARTS 16 D'ABRIL

19.00 h / A la Sala d’Actes del Castell.
A carrec de l'autor Rafael Bellido i de la il-lus-

tradora Joana Llordella.

DIMECRES 17 D'ABRIL

17.30 h /A la Sala Infantil de la Biblioteca.

A carrec d’Eva Gonzilez.

DIJOUS 18 D'ABRIL

17.30 h / AlaSala Gran del Castell.
A carrec den Jordi Boladeras.

DIVENDRES 19 D'ABRIL

fiscal
laboral
comptable

mnibus
Av. Generalitat, 24, 1° 12
08780 Palleja (Barcelona)
Tel. 93 663 17 31 - Fax 93 663 08 36

info@omnibusgestio.cat

Programa de Palleja

POC

A POC
%}7257//-&’
o

T.93 730 80 44

Prat de la Riba, 48 - PALLEJA
rostisseriapocapoc@gmail.com




18.00 h / A la Sala Infantil de la Biblioteca.

A cirrec dels Contents Conten Contes. Can-

tant.

19.00 h / A la Sala d’Actes del Castell.
DISSABTE 20 D'ABRIL

11.00 h - 13.00 h / A la Sala Gran del Cas-
tell.

De l'autora Natalia Ginzburg,

17.00 h / Al Centre Civic de Fontpineda.

Amb la participacié de la Coral Pau Casals de
Palleja.

19.00 h / Allocal de ’Economat.

DIMARTS 23 D'ABRIL

9.00 h - 20.00 h /Al voltant de la plaga del
Castell.

17.00 h - 17.30 h /A la plaga Major.

17.00 h - 19.30 h /A la plaga del Castell.
A carrec dels Castellers de PAdroc.

17.30 h / Alaplaca del Castell.

18.00 h / Ala plaga Jacint Verdaguer.

18.30 h - 19.30 h / A la plaga del Castell.

19.30 h / Ala plaga del Castell.
A carrec dels Castellers de 1 'Adroc.
DIMECRES 24 D'ABRIL

11.30 h - 12.30 h/ A I’Aula de Catala del
Castell.

18.30 h / A la Plaga del Castell.

Oberta a tothom.

DIJOUS 25 D'ABRIL

20.00 h /A la Sala d’Actes del Castell.
(Pre-reserva via instagram@espai.jovepalleja a
partir del dijous 21 de marg.

Formalitzacid inscripcié: presencial a Espai+-
Jove a lAv. Prat de la Riba 27). Aforament li-
mitat.

DIVENDRES 26 D'ABRIL
18.30 h - 20.30 h /A la plaga del Castell.
18.30 h / Sardanes.

19.30 h / Balls en linia.
DISSABTE 27 D'ABRIL

Tot el dia.

11.00 h / Ala plaga del Castell.

12.00 h / A la sala d’actes del Castell.

A la Sala Palladius.
Preu entrada: 34€. Venda dentrades al Castell.

La recaptacié és destinara a l'entitat Autisme

Palleja.

19.00 h / Al seu local.

23.00 h / A la Sala Pal-Jadius.
DIUMENGE 28 D'ABRIL

A la Sala Palladius.

Sant Andreu de la Barca celebra Sant Jordi amb presentacions de
llibres i una festa popular

ant Andreu de la Barca celebra-
S ra Sant Jordi des del proxim 17

d’abril i fins al dimarts 23 amb les
presentacions de diferents llibres com
L’tltim somriure de Neus Cester Mi-
llan o del comic Mal d’ull de I'il-lustra-
dor santandreuenc Cristian Robles. En
paral-lel també es fan activitats pels in-
fants com una hora del conte amb Les
aventures del cavaller Filibert per ven-
cer el drac i acabar amb l’avorriment,
un assaig obert dels gegants Andreu i
Quimeta, un club de lectura, la festa
de cloenda del 15¢ aniversari de ’Esco-
la de Msica i Dansa, una batucada, el
tradicional correfoc de Sant Jordi, aix{
com un taller d’Scrabble.

L’acte central sera el diumenge 21 d’abril amb les parades d’entitats culturals i so-
cials del municipi a la plaga Font de Roda a partir de les 10.00 h. Esta prevista I’as-
sistencia de més d’una quinzena d’entitats. Al costat de les parades hi haura la 25a

Trobada de Puntaires, una xocolatada familiar, tallers infantils, el ball de gegants
de ’Andreuila Quimeta, un taller dels Castellers de ’Adroc i la ballada de sardanes

amb la Cobla Ciutat de Terrassa.




DISSABTE 20 D'ABRIL

11.00 h / Biblioteca Jordi Rubié i Balaguer.
Cal inscripcié prévia.

DIUMENGE 21 D'ABRIL

11.30 h / Jardins de Can Torrents.

13.00 h / Jardins de Can Torrents.
DILLUNS 22 D'ABRIL

18.00 h / Biblioteca Maria Aur¢lia Capmany.
DIMARTS 23 D'ABRIL

9.00 h - 21.00 h / Espai rambla Rafael Ca-

sanova.

Amb les llibreries Barbus i Abacus, les edito-
rials Mixtura i La Espiral Literaria i les floris-
teries Torrents, El Roser i Flors la plaga, junta-

ment amb entitats ciutadanes.
De 10a 21 h/ Carpa dautorsiautoreslocals.

17 h/ Conta contes a cirrec ' Omnium Cul-
tural.

17.55 h / Llobregat Slam Poetry.

Per nove any consecutiu, el campionat comar-
cal de Poetry Slam del Baix Llobregat tindra
lloc a Sant Boi. Fent coincidir aquest esdeveni-
mentamb la diada de Sant Jordi, tenim I'opor-
tunitat de portar la poesia al carrer esbossant

un marc incomparable al voltant de la paraula.
Franges sense musica.

De 10.00 h a 10.30h.

De 16.30 ha 17h.

Tamésamés...

Installacié artistica a la rambla coordinada

per Andrea Martinez i amb la participaci6

Programa de Sant Boi de Llobregat

dels grups municipals de Manualitats de Gent
Gran i Manualitats de diversitat funcional
amb la gestié DID Associaci6, i la tallerista
dels diferents Casals municipals, Pilar Ruiz:

Casal del barri Marianao.

Casal de Gent Gran de Cooperativa..
Casal del barri Casablanca.

Casal del barri Camps Blancs.

Casal de Gent Gran Barri Centre.
Can Massallera.

També hi ha participat lalumnat de la Facultat
de Belles Arts de la Universitat de Barcelona:
Elodie Rueppel, Sandra Pineda, Marina Cas-
tro, Tatiana, Judith Venecia.

Plantada de dracs a la rambla.

9.00 h - 21.00 h / Espai plaga de Ajunta-

ment.

Escola de Msica La Capsula.
Escola de Msica Pilar Villanueva.
Cultura F. Cultura i formacié.

Carpa Centre de Recursos i Documentacié
de les Dones. Igualtat. (ptblic familiar). Hora-
ri: 16h - 21h. Taller coeducatiu, horari 17-19h.

Carpa Entitats de Cooperacid, Solidaritat i
Pau. de 9 a 21h Cooperacié Sant Jordi. Pen-
dent de definir les entitats participants.

11.00 h / Espectacle infantil La Biblioteca
Secreta amb la Cia Embroutats. La casa de la
familia Pons, situada al poble de Montblanc,
fa molts anys que esta tancada. Els nets de les-
criptora de la familia, lavia Angelina, reben
una nota de veu informant-los que alla els es-
pera una sorpresa.Per fi, un 23 d’abril, obriran
les portes de la biblioteca secreta on la seva avia

guardava els seus més preuats records.

Un espectacle familiar de contes, sentiments i
p
passio per les lletres que captivara des dels més

petits fins als adults.

19.00 h.

Presentacions novetats literaries
DIUMENGE 21 D'ABRIL

11.00 h / Espai Torre del Sol.

Presentadora Emilia Bravo.

12.00 h / Espai Torre del Sol.

Presentadora Lluisa Moret.

13.00 h / Espai Torre del Sol.

Presentadora Lluisa Moret.

18.00 h / Espai Torre del Sol.

Presentador Paco Ferrén.

19.00 h / Espai Torre del Sol.

Presentador Alex Cosials.

DIMARTS 23 D'ABRIL

17.00 h / Espai Torre del Sol.

Presentadora Aurora Bravo.

18.00 h / Espai Torre del Sol.

Presentador José Manuel Gonzilez.

19.00 h / Espai Torre del Sol.

Presentador Amadeu Alemany.

Ry
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Programa de Sant Climent de Llobregat

DILLUNS 22 D'ABRIL Tot seguit:

19.00 h / A la Biblioteca Ca l'Altisent.
A carrec de Sandra Rossi.
DIMARTS 23 D'ABRIL

Tot el dia a la Plaga de la Vila.

Venda de roses i llibres. Vine a fer-te la foto al
Photocall de Sant Jordi! La biblioteca surt a la
plaga: Durant la tarda hi haura tallers i con-

ta-contes.

17.30 h / AlaPlagadela Vila.

18.30 h / AlaPlacadela Vila.

DIMARTS 23 D'ABRIL

11.00 h - 20.00 h / PL. Pi Tallat.

La Biblioteca surt al carrer amb novetats

per a grans i petits/es.

Ales 17.30 h: El Drac que li encantava lle-
gir, espectacle de titelles a carrec de Pam-

pallugues Teatre.

Aquest Sant Jordi, la parada de llibres de la
Comissié de Festes tindra nous llibres per

a tothom. Vine no te'n penediras!

BOLSILLO

Una parada de literatura protestant.

Litetatwa Con
Seve B




E SANT FELIU DE LLOBREGAT / SANT JOAN DESPI

SANT JORDI

DIMARTS 23 D'ABRIL

Sardanes

17.00 h / PL Vila.

Amb la Cobla Baix Llobregat.
Celebrem la Diada de Sant Jordi
17.00 h / Casal de la Gent Gran.

Grup de coral, havaneres, tertdlies i sarda-

nes.
Tabalada

18.30 h / PL. Vila.

A carrec de les colles de la ciutat.

Acte institucional de la Diada de
Sant Jordi

19.00 h / Sala de Plens.

Presentacié del cartell de les Festes de Pri-

mavera.

Programa de Sant Feliu de Llobregat

Repic de campanes

20.30 h / A carrec de la Colla de Cam-

paners.

XXI SETMANA PER LA LLENGUA
DILLUNS 22 D'ABRIL

Espectacle familiar: “Quin desas-
tre de Sant Jordi”

18.00 h / C/ Joan de Batlle.

A carrec de la Cia. Jomeloguisojomelo.com.
DIMECRES 24 D'ABRIL

Xerrada: “Un mén sense llengiies”
19.00 h / Centre Civic Les Tovalloles.
Conduida per Llenguaferits.
DIVENDRES 26 D'ABRIL

Representacio de la Llegenda de
Sant Jordi

Actes de Sant Jordi i Setmana per la llengua

18.00 h / Pl. de la Salut.

Festa del Voluntariat per Ia llen-
gua, amb Pespectacle Ramé en
accio

A carrec del Mag Ramé.

18.30 h / Centre Civic Les Tovalloles.
DISSABTE 28 D'ABRIL

Contes sonors

12.00 h / Llibreria Barra/Llibre (c/ Dalt, 2).

Programa de Sant Joan Despi

Primavera-Sant Jordi 2024

13114 D’ABRIL DIUMENGE 14 D’ABRIL Cafeé col-loqui: "Es possible la pau a
XIV Premi Jujol de Dansa Il Fira de PEsport Palestina?"

Jove SJD 2024 10.00 h - 14.00 h / Al Poliesportiu Salvador 19.00 h / Al Centre Miquel Mart{i Pol.
9.00 h - 1400 h i 1630 h -22.00 h / Al Gimeno i exteriors. Amb MAI SHANEEN, representant de
Teatre Mercé Rodoreda. DILLUNS 15 D’ABRIL COMBATANTS FOR PEACE, comunitat

PRIMAVERA A SANT JOAN DESPi 2024

= pad)
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palestino-israeliana que treballa per la fi de
Tocupacié i lopressi6. En el marc de Ciutats

Defensores de Drets Humans.

DIMECRES 17 D’ABRIL

17.00 h / A la Sala d’actes de IArea de Serveis
ala Persona (Aula Cultural de Gent Gran).

Presentacid de la 2a novel-la del doctor Carles

Paytubi.

17.30 h / A la Biblioteca Miquel Marti i Pol.
Hora del conte i taller de camises de llibre amb
Maria Ten d'Umpalumpa. A partir de 4 anys.
Durada: 60-90 minuts.

Cal inscripcié previa.

DIMECRES 17 D’ABRIL

18.00 h - 20.00 h / El Bulevard, Casal de

Joves.

Vine a fer un puntde llibre amb @marcllivina.
Cal inscripcié prévia a despijove.cat.

(De 18 a 35 anys).

Preu: S€.

DIJOUS 18 D’ABRIL

18.30 h / A la Biblioteca Miquel Marti i Pol.
Recital de relats curts escrits pels participants
del taller de creaci6 literaria conduit per Xavier

Sabatg.

20.00 h / Al Teatre Merce Rodoreda.

Preus: 4.5 € general, 3 € descomptes. Reco-
manada a partir de 7 anys.

DIVENDRES 19 D’ABRIL

15.30 h / Alaplaga 8 de marg.

Activitat de dansa dels centres educatius del

municipi.

17.30 h / Biblioteca Miquel Marti i Pol.
19.00 h / Biblioteca Merce Rodoreda.

Alumnat de I'escola de musica.

17.30 h / A la Biblioteca Mercé Rodoreda.

A partir de 6 anys. Durada: 90 minuts.

20.00 h / El Bulevard, Casal de Joves.

Amb els grups Meet at Four, Hardead i Deca-
de of Agression. Preu: 10-€.

DISSABTE 20 D’ABRIL

9.30 h / Alazonadelriu.

11.00 h / A la Biblioteca Mercé Rodoreda.
De 3 a7 anys. Durada: 90 minuts.

Alaplaga de PErmita.
16.30 h / Trobada a la plaga de 'Ermita.
17 h / Inici cercavila.

18 h / Xocolatada popular i animacié musical

acarrec de Noé Riva.

20.00 h / Al Teatre Merce Rodoreda.
DIUMENGE 21 D’ABRIL

9.00 h - 14.00 h/ Al Centre Esportiu Ugalde.

18.30 h / Al Teatre Merce Rodoreda.
DILLUNS 22 D’ABRIL

18.30 h / A la Biblioteca Merce Rodoreda.

Concha Sdnchez Seisdedos: jPor mis ovarios

que no vuelvo!

- Maria José Alonso Fernandez: Los Hamil-

ton.

- Eloy Guirao Lépez i Victoria Romero Va-
llejo: Més de 1.000 fonts de Catalunya i llocs
d’interes.

- Adria B. Margarit: Ca N’Luet “Diari d’'una

caravana”.

DIMARTS 23 D’ABRIL

9.30 h - 13.00 h / AlaBotiga Segon Armari,

c. Enric Granados, 1.

DIMECRES 24 D’ABRIL

17.00 h / A la Sala d’actes de IArea de Serveis
ala Persona (Aula Cultural de Gent Gran).

Conferenciant: Albert Beorlegui.
DIJOUS 25 D’ABRIL

19.00 h / A la Biblioteca Miquel Marti i Pol.

Grup LUltim Dijous.
DIVENDRES 26 D’ABRIL

17.15 h / A la Biblioteca Mercé Rodoreda.

20.30 h / El Bulevard, Casal de Joves.
Preu: 4 €. Venda dentrades a El Bulevard (el

dia de l'esdeveniment).




DISSABTE 27 D’ABRIL

Ala plaga de Catalunya.
Plantada den Braulio i I'Espurna 18.30 h.

Taller infantil: Vine a fer de diable 18.30 a
19.30 h/Tabalada: 20 hores. Correfoc: 21
hores. ITINER ARI: plaga de Catalunya, car-
rers deTorrent d'en Negre, del Bon Viatge, de
Baltasar d’Espanya, rambla Josep Maria Jujol i
plaga de la Ciutat Gegantera.

9.00 h - 13.00 h / Ales pistes del Club Pe-
tanca AVV Les Planes.

DIUMENGE 28 D’ABRIL

10.30 h - 12.00 h / Al Teatre Mercé Rodo-
reda.

Cia. CreaMoviment Teatre per a petita infan-
cia. Dansa i musica en directe en un espectacle
participatiu per a les families. Preu: 9€ antici-
pada, 11 € a taquilla (7€ families nombroses,

monoparentals i diversitat funcional).

11.00 h.

Recorregut per les faganes de la Torre Jujol,
Torre Serra- Xaus, casa Rovira, porta del ma-
nya Josep Oliver i església parroquial, i sacce-
deix a Iinterior de Can Negre i de Torre de la
Creu. Preu: 7 €. Menors de 10 anys, gratuit
Cal reserva previa: al telefon 93 373 73 63 0 al

correu electronic cannegre@sjdespi.net.

FINS AL 24 D'ABRIL

Campanya comercial de Sant Jordi.

Entre els participants sortejarem 2 vals de com-

pra de 50€ per gastar al comerg local.
FINS AL 3 DE MAIG

Presentacions de relats.

EXPOSICIONS

Fins al 12 de maig.

Lloc: Centre Jujol — Can Negre.

Fins al 6 de maig.

Lloc: Centre de Gent Gran Cirerers (c¢/ Sant
Francesc de Sales, s/n).

Horari: dilluns, dimecres i divendres de

9a20hidimartsidijousde 9a14h.

De Sindicalistes Solidaris.

Fins al 19 d’abril.

Lloc: Biblioteca Miquel Marti i Pol.

En horari de la Biblioteca.

Del 20 al 30 d’abril

Lloc: Centre Cultural Merce Rodoreda.
DIADA SANT JORDI

DIMARTS 23 D'ABRIL

9.00 h - 20.00 h.

Durant tot el dia, parades de venda de llibres
i roses. Al barri Centre: plaga de 'Ermita i a
la plaga Catalunya; al barri les Planes: al car-
rer John F. Kennedy i la plaga del Mercat; al
barri Torreblanca: a la plaga Maria Aurelia Ca
many; al barri Residencial Sant Joan: a la plaga
Antoni Gaudi.

17.00 h - 20.00 h / Sant Jordi a la placa del
Mercat.

De la Cia. Sandal Produccions.

Un espai de joc en familia per reconnectar

amb la natura. Un campament amb espai de

joc lliure, joc heuristic i sensorial.

17.00 h - 20.00 h.

Un espai de fantasia, jocs i experiéncies que ens
estimulen la curiositat i creativitat, on la cién-
cia i els invents sén els protagonistes. A partir

de Sanys i tota la familia.

11.00h-13.30hi17.00h-20.00h/ A
la plaga de Catalunya i a la plaga del Mercat.
Si saps tocar el piano, regala’ns una pega musi-

cal... si tatreveixes també pots cantar.

17.15 h / Les Planes.
19.00 h / Centre.

Un drac entremaliat es passeja per tot arreu
fent les delicies de grans i petits! No es menja
els vilatans, no! Els fa riure una bona estona
i els demostra que mai no s’ha de fer cas dels

prejudicis que es puguin tenir!

Sant Jordi a la plaga de 'Ermita.

Organitzat per lentitat Grup d’Art 94 de Sant
Joan Despi de 17 a 20 h. Dirigit a infants de 4
a 12 anys. Hi haura un obsequi per a tots els

infants participants.

17.00 h - 20.00 h.

Aquesta ¢és la gran biblioteca d’Animalia.
Us convidem a passar una estona llegint

o mirant contes. Si decidiu refugiar-vos a

dins podreu descobrir molts detalls ama-




gats. Recomanat de 0 a 12 anys amb fa-
milies.

Trepitgem Fusta

Equilibri, punteria, coordinacié, coope-
racié.... i molta, molta diversid! a partir de
S anys.

Ballada de sardanes amb la co-
bla Ciutat de Cornella

19.00 h / A la plaga de ’Ermita.

Espai de signatures dels escrip-
tors i escriptores locals convi-
dats per Sant Jordi

17.00 h - 20.00 h.

Sén moltes les escriptores i els escriptors
de la nostra ciutat que ens volen acostar
les seves publicacions. Comptaran amb
una carpa on signaran el seus llibres als

barris Centre i les Planes.

Instal-lacio artistica a la facana
de Can Negre

9.00 h -20.00 h.

Gaudeix un any més de la instal-lacié ar-

tistic de roses a la fagana de Can Negre

per acommemorar la Diada de Sant Jordi.

Programa de Sant Just Desvern

Primavera Literaria i Sant Jordi

DISSABTE 13 D'ABRIL

Recital del primer poemari de Ni-
ria Perpinya, Cels canviants

12.30 h / Cal Llibreter.
DIMARTS 16 D'ABRIL

Tertulia amb [I’escriptora Cris-
tina Garcia Molina sobre Els Ir-
redempts, Premi Llibreter 2023

19.00 h / Sala Isidor Consul (Can Gines-
tar).

DIMECRES 17 D'ABRIL

Trobada amb Pautor de comics
Damian

17.30 h / Sala infantil de la biblioteca.

A partir de 9 anys.

Inscripcions a la biblioteca.

DIJOUS 18 D'ABRIL

Presentacio d’Inversemblant,

el debut literari de la santjusten-
ca Paula Vidal

19.00 h / Sala Isidor Consul (Can Gines-
tar).

DIVENDRES 19 D'ABRIL

Lliurament dels premis del XXXVI
concurs de prosa i poesia en ca-
tala

19.00 h / Les Escoles (Aula 3).

A continuaci6, presentacié del projecte

Intims.

DISSABTE 20 D'ABRIL
Lectures en veu alta

11.30 h / Placeta darrere el Mercat.
Inscripcions per llegir a:
clubliterariateneu@gmail.com.

Presentagi() del llibre Els 8000 es-
tels de I’Annia

12.30 h / Sala Isidor Consul (Can Gines-
tar).

En suport a la investigacié del cancer cere-

bral infantil.

Correfoc de Sant Jordi
21.00 h / Plaga Verdaguer.
DIUMENGE 21 D'ABRIL
Diada de Sant Jordi 2024

A partir de les 10.00 h / Jardins de Can
Ginestar i fins a la plaga Verdaguer.

De 10 a 14 h / Parades de llibres i roses per

part d’entitats, llibreries i floristeries.

Taller de Sant Jordi: Composicions creati-
ves a partir de fils de colors i anilines a car-
rec del Taller municipal de plastica Carrau

Blau obert a tots els infants.

De 10 a 14 h / Espai de joc per a infants a
la Plaga Verdaguer.

— ALIMENTACIO SALUDABLE | SOSTENIBLE
PELS NOSTRES PELUTS
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11 h / L espectacle Contes de dracs a car-

rec de La Minuscula a la Plaga Verdaguer.

A les 11:30 h / Classe oberta dels cursos
d’Arts Plastiques CreanArt: apunts de di-

buix amb model al natural.

De 12 a 14 h / Signatura de llibres per
part dalgunes persones escriptores (Joan
Vigd, Alba Carreres, Jordi Lafebre, Paula
Vidal, Isabel Darder, Joan Buixeda, Joana

Mireia Cervera i Alicia Flames).

12 h / Ballada de sardanes a carrec de la
Cobla Ciutat de Cornella.

19.30 h / Claustre de les escoles.
Amb Daniela Fumadé

Poemes del concurs de Sant Jordi musica-

litzats.

DIMARTS 23 D'ABRIL

16.00 h / Biblioteca Joan Margarit.
Sorteig d’una tablet.
S’anunciard per xarxes: @bibjoanmargarit.

Ultim dia per participar: 19 d’abril.

Programa de Sant Viceng dels Horts

DIJOUS 18 D'ABRIL

18.30 h / Biblioteca Municipal Les Voltes.

Places limitades, inscripcié prévia a la mateixa

biblioteca.

DIVENDRES 19 D'ABRIL

17.30 h / Biblioteca Municipal Les Voltes.

Sessi6 a partir de 3 anys, places limitades.

19.30 h / Biblioteca Municipal Les Voltes.

La presentaci anira a crrec, a més de lautora,
de Camil Rull, president del Centre d’Estudis

Locals.

DISSABTE 20 D'ABRIL

11.00 h / Plagadela Vila.

Lectura i teatralitzacié del manifest a cirrec
de l'elenc dramatic del Centre i dels Meraki de
la Vicentina. Cantada de les corals vicentines.

Demostracid castellera amb els Carallots.

11.30 h / Plaga de Sant Jordi.

12.30 h / Plagadela Vila.

Hihauraun petit concert en format acustic.

14.00 h / Placadela Vila.

16.00 h / Parc del Mamut Venux.

16.00 h / Plagadela Vila.

18.00 h / Placadela Vila.

18.30 h / Plaga de Narcis Lunes.

19.30 h / Sortida dela plaga dela Vila, recor-
regut pels carrers de Barcelona, dAngel Gui-
merd, de Mossen Jacint Verdaguer i arribada a
la plaga de la Vila.

21.00 h / Placadela Vila.

21.30 h / Plagadela Vila.
DIUMENGE 21 D'ABRIL

10.00 h / Carrer de Mossén Josep Duran.

L’Associacié de Veins de Vila Vella traura els
dracs al carrer, fent gaudir dactivitats els més

petits.

Venda de llibres al carrer.

+ que fisio

FISIOTERAPIA

C/ Barcelona, 1-93 656 37 38
08620 Sant Viceng dels Horts

SRISTERIA

MONICA & FERRAN

s S
C/ Mn. Jacint Verdaquer, 49 Local-1
SANT VICENC DELS HORTS

Tel. 936 564 601




Primer Taller de dibuix per Sant
Jordi: activitat realitzada per I’Alex
Alvarez i dirigida als infants perqué
aprenguin a dibuixar el seu propi
personatge de comic

11.00 h / Carrer de Mossen Josep Duran.

Inscripci6 previa a Papers i llibres Ca la Marta.

Ballada de sardanes a carrec de la
Cobla Vila d’Olesa

12.00 h / Plagadela Vila.

Segon Taller de dibuix per Sant Jor-
di: activitat realitzada per I'Alex Al-
varez i dirigida als infants perqueé
aprenguin a dibuixar el seu propi
personatge de comic

12.00 h / Carrer de Mossen Josep Duran.
Inscripci6 previa a Papers i llibres Ca la Marta.
Vermut musical a carrec del duo LUV
12.00 h / Carrer de Mossen Josep Duran.

Exposicio Lany gegant: 60é aniver-
sari de la Colla Gegantera i Grallera
de Sant Vicenc dels Horts

12.00 h / Can Comamala.
Sobrira al public i s'inaugurara el mateix diu-
menge 21 d’abril i es tancard el 30 de maig.

Horari de dilluns a divendres de 17 a 20 h, i
dissabtesde 10a 13 h.

DILLUNS 22 D'ABRIL

15¢ aniversari de la Biblioteca Muni-
cipal Les Voltes, 2009-2024. Marato
de trencaclosques joves i adults, a
diferents espais de la biblioteca

15.30 h / Biblioteca Municipal Les Voltes.
Aquesta maraté romandra oberta fins al 26
dabril en horari de biblioteca.

Taller de manualitats. Fes la teva
lleva llibreta amb costura japonesa,
dinamitzat per Eva Neira

17.00 h / Biblioteca Municipal Les Voltes.
Places limitades, inscripcié prévia a la mateixa
biblioteca.

Presentacio del llibre LEmpelt, de

Daniel Harris. IX premi de novella
curta Celler de Lletres 2023

18.30 h / Biblioteca Municipal Les Voltes.
La presentaci sera a carrec, a més de l'autor,
de Gerard Jornet.

DIMARTS 23 D'ABRIL

Paradetes de llibres i roses
9.00 h - 20.30 h / Plagade Sant Jordii carrer

de Mossen Josep Duran.
Exposicio “la historia, el present i el
llegat de les botigues vicentines”

9.00 h - 20.30 h / Carrer Nou, davant de
Can Costa.

Activitat amb les escoles bressol
Petit Mamut i El Patito Feo, i els col-
legis La Immaculada i Sant Vicenc,
tallers i conta contes

9.00 h - 17.00 h / Carrer de Mossén Josep
Duran.

Biblioteca al carrer i M’agrada llegir
11.00 h / Biblioteca Municipal Les Voltes.

Fotoreclam amb recomanacions de lectura de
llibres adquirits a les parades, o d’altres que es
publicaran a Instagram.

Entrevistes als compradors de llibres per eme-
tre al programa Voltes al dial.

Mostra de llibres sobre cuina i vida saludable
susceptibles de ser agafats en préstec.

Taller de manualitats infantil: punts
de llibre de Sant Jordi, dinamitzat
per Mario Sedeiio

17.00 h / Biblioteca Municipal Les Voltes.

Adregat a nens i nenes a partir de 3 anys. Es
imprescindible assistir-hi acompanyat d’un
adult. Places limitades, inscripcié previa a la
mateixa biblioteca.

Tres sessions de 30 minuts aproximadament:
17,17.30i 18 h.

Club de lectura en veu alta Patufet:
Qui diu la veritat? La versio de la
princesa. Qui diu la veritat? La ver-
sio del drac, dinamitzat per Judith
Arlandis

17.30 h / Biblioteca Municipal Les Voltes.

Lectura teatralitzada de la llegenda
de Sant Jordi a carrec del grup Me-
raki de La Vicentina

17.30 h / Carrer de Mossen Josep Duran.

Els alumnes surten al carrer. Actua-
cions musicals de P’Escola de Musi-
ca Sant Viceng

18.30 h / Carrer de Mossen Josep Duran.

Espectacle poetic musical. Poesia,
amb els rapsodes Roser Boladeras,

Jordi Melich i Francesca Pahissa,
amb poemes de la campanya Ciu-
tatEnVers, musicats per Antonio
Moreno a la Guitarra. | misica amb
Alexander Valverde Suite

19.00 h / Biblioteca Municipal Les Voltes.
DIJOUS 25 D'ABRIL

Curs d’escriptura, taller de microre-
lats per a adults, a carrec de Jordi
Boladeras

18.45 h / Biblioteca Municipal Les Voltes.
Curs de sis sessions d’una hora i mitja: dijous
25 dabril,i2,9,16,23i30de maig.

Places limitades, inscripcié prévia a la mateixa
biblioteca.

DIVENDRES 26 D'ABRIL

Mini contes amb Maxi Villa, que pre-
senta ;Estas muy enfadado?

17.30 h /Biblioteca Municipal Les Voltes.

Adregat a nens i nenes de 2 a S anys, places li-
mitades.

Concert de jazz amb Marina Tuset i
Erico Moreira, guanyadors del La-
tin Grammy 2023 en la categoria de
Millor Disseny Sonor, amb el primer
disc d’estudi de la nostra vicentina,
Canto a la imaginacion

22.30 h /CCC Virginia Amposta.
Reserva préviaa www.entrapolis.com.
DISSABTE 27 D'ABRIL

Gala de la Cultura, amb el lliurament
de premis

19.00 h / CCC Virginia Amposta.

Concurs de Fotografia Francesc Sifiol (edicié
2023-2024).El SAC, Festival Internacional
Santiago Arizén de Curtmetratges (edicié
2023-2024). Premi de poesia Narcis Lunes i
Boloix (vuitena edicid). Festival XS (tercera
edicid).

DIMARTS 30 D'ABRIL

Exposicié 11é Concurs de fotografia
Francesc Sifiol

18.30 h /Forn Roma.

Projeccio dels treballs guanyadors
de I'11é Festival Internacional San-
tiago Arizon de Curtmetratges

20.00 h / CCC Virginia Amposta.

Durada aproximada: 45 minuts.

E SANT VICENG DELS HORTS



E TORRELLES DE LLOBREGAT

Resum d'actes

DIJOUS 18 D'ABRIL

Presentacio del llibre: Fragmentos y
destellos desnudos, de David Gallar-
do

19.00 h / Biblioteca municipal Pompeu Fa-
bra.

A cirrec del mateix autor.

DIVENDRES 19 D'ABRIL

Presentacio i tast d’historia sobre
les dones savies que ens han prece-
dit: llevadores, metgesses, trementi-
naires...

12.00 h / Biblioteca municipal Pompeu Fa-
bra.

A través del llibre de Francesc Ballester I ara
que, Tamar?, de leditorial Oliveras. Acompa-
nyaran [autor els musics Steffan Emt (guitar-
ra) i Alfons Parés (harmonica). La novella ens
porta a viatjar als regnes de Valencia i Catalu-
nya en el darrer quart del segle XIV.

Francesc Ballester i Lozano (Molins de Rei,
1960) és mestre i llicenciat en Geografia i His-
toria per la Universitat de Barcelona. Es coau-
tor de “El meu llibre de Molins de Rei”.

DEL19 D'ABRIL AL 3 DE MAIG
Exposicid: Operacio aigua
Parc de Can Sostres.

Aquesta explica la situaci6 actual i futura de
la disponibilitat daigua, dels usos i abusos
que en fem com a societat i de 'impacte que
aquests tenen en el medi natural. Lobjectiu és
difondre coneixements generals, sensibilitzar i
conscienciar sobre s sostenible de aigua en

la situaci6 actual de sequera.

DISSABTE 20 D'ABRIL

Lhora del conte “Especial Sant Jor-
di”: El drac sorollos

12.00 h / Biblioteca municipal Pompeu Fa-
bra.

A carrec d’Aida Puig,
DIUMENGE 21 D'ABRIL
Parades de Sant Jordi

Programa de Torrelles de Llobregat

Actes de Sant Jordi

9.00 h - 14.00 h/ Placa Sant Marti.

Taller: punt de llibre amb papers de
colors

11.00 h - 13.00 h/ Plaga de 'Ajuntament.
Cancons contades i contes dansats
11.00 h / Plaga de la Tal lara.

Amb els grups infantils de I'Esbart Sant Marti.

Ens explicaran alguns contes inspirats en can-
cons i ens mostraran les danses que han creat
per explicar-los.

Presentacio del llibre “Llegat enveri-
nat”

12.00 h / Ateneu Torrellenc.
Warm Up Tasco Rock

12.00 h - 18.30 h / Jard{ de la biblioteca mu-
nicipal Pompeu Fabra.

Festa de presentaci6 del 4t festival de rock tor-
rellenc. Vermut i dinar popular amb musica
en directe i punxada de discos. Actuacions de
Gallina Rex, Flamsteed i FAC!; fideuada po-
pular i servei de bar. “Menjar, beguda i gent

guapa’.

Horaris:

LOPINI®

%M n'w“““&

Felic Sant Jordi

12 h - Inici DJ’s.
13.30h-FAC!.

13.30 h - Fideuada popular.
14.30 h - Flamsteed.

15.30 h - Gallina Rex.
1645 h-DJs.

18.30 hh - Final de festa.
DIMARTS 23 D'ABRIL

Parades de Sant Jordi
9.00 h - 14.00 h i 17.00 h -20.00 h/ C.

Major (entre la plaga de Sant Martii el . Joan
Maragall).

Venda de llibres i altres productes. Signatura
de llibre d’autors locals. Dins dels actes de Sant
Jordi 2024.

Taller de Sant Jordi

17.30 h/ Biblioteca municipal Pompeu Fa-
bra.

Farem una divertida mascara de drac, amb car-

tolina de papers i colors. A carrec del personal

de la biblioteca.




Programa de Vallirana

DIMARTS 23 D'ABRIL

Durant tota la tarda / Al poliespor-

tiu municipal.

Amb paradetes de llibres, roses i de les
entitats locals. Durant la celebracié de
la fira hi haura una taula d’escriptors
locals, un “quintu literari” organitzat
per la Biblioteca Josep M. Lépez-Picé i
diverses actuacions i exhibicions de les

entitats locals.

DIJOUS 18 D'ABRIL

17.00 h / Casals de Sales i de ' Alba-rosa.
Tallers infantils de punts de llibre i roses.
Inscripcié en el 936375390.
DIVENDRES 19 D'ABRIL

17.30 h / Casal de Barri Montserratina.
Inscripcié en el 936375390.
DISSABTE 20 D'ABRIL

Tot el dia / Carrer de Sant Joan.

Parades de llibres, taller de ciéncia per a
infants des dels 8 anys (11 h; inscripcions
a viladecans.cat/agendaciencia), presenta-
cions de llibres (12 i 19 h), espectacle de
titelles La parsimonia tranquilla —adap-
tacié del llibre de Michael Ende- (18 h) i
concert de The Billywood Crackers (20 h).

12.00 h / Ca n'Amat-Museu de Vilade-

cans.

Visita teatralitzada per a totes les edats. Ins-
cripcid en el 935190809 o:

museu@viladecans.cat.

DIUMENGE 21 D'ABRIL

11.00 h / Casa de les Abelles.
Inscripcié en el telefon 93 8515158 o

educacio@anthesisgroup.com.

12.00 h / Museu Ca n’Amat.
A carrec d'Alicia Molina.
DILLUNS 22 D'ABRIL

10.30h-13.30hi16.30 h-19.30h /

Centre de joves Can Xic.

Jornada de donacié de sang. Reserva cita a

donarsang.gencat.cat.

Programa de Viladecans

18.00 h / Biblioteca de Viladecans.

Per a infants a partir dels quatre anys. A

carrec de Mon Mas.

19.00 h / Parc de Can Xic.

La Dona del Sac representa 'espectacle de
musica, dansa i poesia El paisatge de Mary
Oliver, en honor a la poeta nord-america-
na. (el titol de l'espectacle, El paisatge de

Mary Oliver, en cursiva).

DIMARTS 23 D'ABRIL

Tot el dia / Ateneu Pablo Picasso.De 9.30
al2hide17a 19 h, espai de llibres lliures;
ales 9.301 17 h, taller de ballterapia (Vilade-
cans contra el Cancer); de 17 a 19 h, tallers
de manualitats (AV Can Precids, Teixidores
Urbanes, Viladecans contra el Cancer) i reci-

tal de poesia (Fundacién Espejo).

Tot el dia / Carrer de Sant Joan.



11.00 h / Trobada poetico-musical (Cor
Som i Serem); a les 17 h, manualitats (Ca-

viga) i, ales 18 h, taller de castells.

10.00 h - 14.00 h / Arxiu Municipal.

Projecci6 d'audiovisuals i regal d'un llibre.

17.00 h / Ca n'Amat-Museu de Vilade-

cans.

17.00 h / Casal de Barri La Unidn.
Inscripcié en el 936699002.

18.30 h / Centre de joves Can Xic.

Activitat jove. +info: viladecansjove.cat.

18.30 h / Casa del Libro (CC Vilamari-

na).

DIMECRES 24 D'ABRIL

17.00 h / Casal de Barri La Unidn.
Inscripcié en el 936375390.
DIVENDRES 26 D'ABRIL

18.00 h - 21.00 h / Centre de joves Can
Xic.

Més informacid a viladecansjove.cat.

DISSABTE 27 D'ABRIL

10.30 h - 13.00 h / Biblioteca de Vila-
decans.

Espai de jocs de taula dinamitzat per I'en-
titat El Dado Dorado. Activitat familiar

amb infants majors de 5 anys.

Avui es el dia

lla s’imposa silenci a si mateixa,
E als pensaments habituals en con-

tra que sempre lassalten. Avui
és el dia de deixar de somniar i passar
a l'accié. El dia és lluminds i cal apro-
fitar-lo. Aquest mati, i ja tots des d’ara,
seran brillants, sense foscors a "anima
ni petiteses quotidianes que, dia a dia,
minen la seva voluntat.

Avui és el dia en que els colors sén més
vius. A la rosa roja que I’hipocrita li
ha regalat després d’insultar-la un cop
més. A la falsa flor rosa de paper que
guarneix el gerro d’un racé del menja-
dor. Als fruits silvestres morats i ver-
mellons potencialment afrodisfacs que
ja no ho sén mai per a ella, una dona
de cor castrat. Fins i tot el color mel de
la mel que tant li agrada és més intens
aquest mati. D’intensitat també parla el
voleteig d’una preciosa papallona que
passa per la finestra per on ella mira, el
so d’una pega de violoncel, les guspires

de I’herba fresca al jardji...

El tren passa i vol aturar-se per recollir
una nova passatgera. Una dona que
ha pres una decisié sense marxa enre-
re. Una dona que es calga les botes de
set llegiies amb Ila intencié de destros-
sar-les de tant cérrer cap endavant, de
tant caminar amb el cap ben alt per
camins escollits per ella, sense intrusos,
sense compromisos, sense pors.

No només el ferrocarril sera el seu mitja
de transport. Ella desitja volar com pa-
pallona de la finestra, inclds en globus
si és precfs, si és possible. Ella paladeja
el moment com a un menjar exquisit i
exclusiu que li pertany i descobreix ara.
Es pentina, fa els darrers retocs al seu
magquillatge, somriu i es posa les ulle-
res de sol. Obre la porta, la tanca i ja
no mira enrere. Encara que darrere seu
quedin objectes que ha desitjati records
que ha estimat. L’4nic que li queda és
ella mateixa i la seva llibertat. Ja no pot
suportar més ’home que, jornada rere
jornada, ha volgut posseir-la. Mai no va
ser seva i, avui, encara menys. Avui es

compleixen els somnis. Avui ella estira
les seves ales i vola més lluny, més alt...

Patricia Aliu
Escriptora



HOROSCOP

rot Sophie - 806 516 247

Aries, del dfa 2 al 25 de abril, el planeta Marte en fase retr6-
grada en tu signo influird en tu comunicacién a la hora de
exponer tus intereses. Desde el dia 5 hasta el 29, el planeta
Venus recorrerd tu signo, empujindote para que puedas
lograr tus metas ya planificadas en el pasado. El dia 8, el
eclipse total de Sol en tu signo te trae asuntos que podrian
salir ala luz sobre los vinculos de pareja o de negocios mal
gestionados. El dfa 30, Marte entra en tu signo y se queda
ahf hasta el 9 de junio. Como tu planeta regente, te for-
talece y da mds seguridad en ti mismo si estds en paro y
buscando una nueva profesién o quieres ascender en la

que ya tienes.

TAURO 21/4 - 20/5

Tauro, el dfa 19, el Sol entra en tu signo y se queda ahi
hasta el dfa 20 de mayo, ddndote la oportunidad de
lograr objetivos relacionados con la profesién. Pero la
suerte no llegard a ti si no actiias con un enfoque mds
practico y productivo para conseguir tus objetivos. Y
sf, encontrards trabas, pero tendrds luz suficiente para
solucionarlos. Tauro, la salud este mes estard muy
bien y te sentirds con energfa para todo. Pero hards un
pequefio cambio de estilo de vida: ejercicio, dormir
mds, dieta sana y variada... También sentirds la nece-
sidad de cambiar de imagen para tener mds seguridad
en ti mismo.

GEMINIS 21/5 - 20/6

Géminis, este mes se prevé un periodo ajetreado, ya
que se despierta en ti un anhelo de nuevos logros:
cambios de carrera, éxito financiero, nuevos conoci-
dos... El deseo de avanzar a una posicién de liderazgo
se ve reforzado por la confianza en ti mismo, por lo
que el éxito es inevitable. En la vida personal es proba-
ble que haya peleas por celos con la pareja. La crisis se
intensificard durante la luna llena rosa el dfa 24, cuan-
do la intensidad de las palabras alcance su climax. En
el amor, las tdcticas de fuerza bruta y los reproches no
funcionarn. La mejor manera de reconciliarse es una
cena romdntica con una secuela.

CANCER 21/6 - 20/7

Cincer, el dfa 15, tu regente, la Luna en su fase creciente
en tu signo, te vuelve mds fuerte y seguro de ti mismo en
la profesién. También te ayuda a ver y enfrentar los ma-
los entendidos del pasado; ahora es el momento de solu-
cionarlos impartiendo tu razén. Gracias a tus esfuerzos,
tu futuro comienza a tomar forma durante el mes. Es
importante que enfoques tu mente en lo que aporta
algo bueno a tu vida, ya que el pensamiento negativo y
la poca paciencia no te dejardn avanzar en ese progreso
hacia el éxito. Cuidate de las envidias porque este mes la
Luna hard que resplandezcas mds de lo habitual. Lleva
coNtigo un cuarzo rosa.

Leo, este mes, el transito de Plutén afectard al drea la-
boral. En consecuencia, deberds cambiar de actitud al
enfocar el trabajo y los resultados obtenidos. Vas a re-
flexionar sobre las bases que sostienen tu vida laboral
para hacer los cambios necesarios. Piensa hacia dénde
quieres ir, pero evita descartar lo que ahora posees y no
tomes decisiones muy apresuradas. Es un momento
especial para compartir el amor verdadero, para sumer-
girse en la magia de las emociones que hace que sientas
mariposas al ver a esa persona especial. Escucha a tu co-
razén y expresa lo que sientes.

VIRGO 22/8 - 22/9

Virgo, Saturno frente a tu signo te influye en tu ac-
titud y te vuelve mds exigente. Es por eso que te vas
a agobiar con la obligacién de hacer siempre lo co-
rrecto. No te serd ficil avanzar, ya que todo es lento.
Evita tomar decisiones apresuradas, pero no olvides
valorar mds lo que ya has conseguido y no tanto lo
que te falta por obtener, porque nunca colmards por
completo tus necesidades con esa actitud. En el amor,
que eres tan romdntico (pero también bastante incré-
dulo), debes aprovechar esta etapa para conocer a un
posible amor verdadero y vivir un hermoso momento

con esa persona.

LIBRA 23/9 - 22/10

Libra, este mes tendrds que acudir a algtin lugar que no
te hace gracia y lo hards por obligacién, sea por trabajo
o en tu vida personal. Deberds mostrar més entusiasmo
y paciencia. Piensa que renunciar a tus actitudes del
pasado y dejar espacio para un nuevo comportamiento
te traerd diferentes eventos. Eso hard que el universo te
guie. Deja de mirar atrds sin olvidar y presta atencién a
las cosas que estdn sucediendo ahora. Comienza a vivir
de nuevo, concéntrate en el presente y el futuro y verds
que saldrd bien. Sobre todo no te rindas, porque hay

cambios que solo dependen de ti y tu inteligencia.

ESCORPIO  23/10-22/11

Escorpio, el dfa 24, la Luna llena en tu signo revoluciona
tus emociones y sentimientos, al principio contigo mis-
mo, también en tu modo de ver el mundo y de relacio-
narte con los demds, en la manera de expresarte con las
personas de tu entorno, sobre todo con la pareja y fami-
lia. Te verds muy beneficiado en tu trabajo, vas a hacer
cosas nuevas, y tu creatividad crecerd, pues lo convencio-
nal no tiene sentido para ti. Te ird bien con tu pareja y
conseguirds interesarle mds y compartir actividades. Te
doy un consejo: Evita amargarte sin ningtin sentido, por-

que esa amargura s¢ convertird en tu enemiga.

@ ARIES 21/3 - 20/4 @ LEO 22/7 -23/8 @ SAGITARIO 23/11-22/12

Sagitario, los dias 1y 2, Marte y Saturno transitan por tu
signo y propician la suerte en lo econémico, en gastos de
familia o ingresos procedentes de horas extraordinarias
de trabajo. Si eres empresario, vas a recibir muchas soli-
citudes de nuevos trabajadores cualificados. Y es posible
que aumentes tu plantilla de forma especial. Después del
dfa 11, Mercurio ingresard en tu quinta casa y querrds
divertirte sin tomarte en serio las relaciones. La oportuni-
dad de una relacién romdntica surgird en los sitios habi-
tuales y diarios para ti, como un supermercado, el paseo

donde caminas o algtin curso.

CAPRICORNIO  23/12-21/1

Capricornio, el dfa 2, la Luna en cuarto menguante en tu
signo te influye con sus energfas relajantes. Es el momen-
to perfecto para construir estrategias de vida tanto a nivel
personal como laboral. Si ahora siembras, en un futuro
cosechards éxitos. Planificar alguna escapada o viaje te sen-
tard bien, incluso en la salud. Y, si en este momento tienes
pareja, ayudard a reforzarla y a construir nuevos puentes
para evitar problemas en un futuro. En definitiva, abril te
da oportunidades de relajarte e iniciar cambios en tu dfa
a dia, sin olvidar la parte econémica, que se consolidard.
Estds empezando a remontar. Bien por ti. Sigue asi para

mejorar ain més tu evolucién positiva.

ACUARIO 20/1-19/2

Acuario, este mes te verds invadido por una marcada
tendencia a la introspeccién. Pensards en nuevos pro-
yectos para llevar a la prictica en los siguientes meses.
Con paciencia y sabidurfa, serds capaz de planificar las
actividades que realizards a lo largo del mes. Verds clara-
mente lo que acontece a tu alrededor. Venus favorece tu
capacidad creativa. También en el amor. Si tienes pareja,
te vendrd bien para entenderos; te sentirds muy cerca de
la persona que quieres. Comunicarse con ella o ¢l debe
ser algo fluido, y el acercamiento, apasionado. Si estas
soltero buscaris la forma y encontrards a quien te quiera.

PISCIS

Piscis, el dfa 22, el planeta Marte ingresé en tu signo, y
se quedard ahf hasta el dfa 30 de este mes. Sus energfas
te aportan mucha seguridad en ti misma y decision
para organizar y ejecutar tus deseos. Pero ten cuidado
con los caprichos si tienes pareja, ya que podrias sobre-
pasar su paciencia. Marte siempre deja huella al pasar,
y deberds tener cuidado con lo que hablas hoy, porque
es propicio para decir cualquier cosa sin pensarla antes.
Esto puede ocasionar enfados con personas cercanas a
ti. Hay que evitar las discusiones familiares; se pueden
poner en tu contra por tu falta de tacto y te acusardn de
manipulador. Lo mejor es centrarte en tus objetivos.
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